
Veranstaltungen rund um den internationalen Tag 
    der Seelischen Gesundheit   

  - Auszeit vom Alltag -  
Sonntag, 10.10.2021  

10.00 - 12.00 Uhr   Therapeutisches Bogenschießen für Kinder und Jugendliche (11-17 Jahre)     
    Anmeldung bis 08.10.2021 unter Tel. 03695/617432 oder        
    per Mail an gesundheitsamt@wartburgkreis.de , Ort: Unterer Sorghof 10, 36433 Bad Salzungen 
 

10.30 - 12.00 Uhr   Waldbaden Schloßpark Altenstein - Bad Liebenstein       
    Anmeldung bis 08.10.2021 unter Tel. 0152/53113850 oder        
    per Mail an info@natiba.de / sheinrich-ea@web.de, Treffpunkt: Parkplatz 2 (Hinweise der Buga folgen) 
 

13.30 - 15.30 Uhr   Therapeutisches Bogenschießen für Erwachsene         
    Anmeldung bis 08.10.2021 unter Tel. 03695/617432 oder        
    per Mail an gesundheitsamt@wartburgkreis.de , Ort: Unterer Sorghof 10, 36433 Bad Salzungen 
 

16.00 - 17.30 Uhr  Waldbaden Prinzessinnensteig - Eisenach         
    Anmeldung bis 08.10.2021 unter Tel. 0152/53113850 oder        
    per Mail an info@natiba.de / sheinrich-ea@web.de, Treffpunkt: Jägerhof gg. Schloß Wilhelmthal 
 

Montag, 11.10.2021 

14.00 - 15.00 Uhr  „Post-Covid-Nachsorge - eine ganzheitliche Herausforderung“  - Prof. Dösch, Asklepios Klinik  
    im Landratsamt Bad Salzungen, Anmeldung bis 06.10.2021 unter Tel. 03695/617432 oder   
    per Mail an gesundheitsamt@wartburgkreis.de 
 

Dienstag, 12.10.2021 

18.30  - 20.00 Uhr  Filmvorführung „Hinter Türen“ - eine Dokumentation über häusliche Gewalt mit   
    anschließender Gesprächsrunde mit Herrn Weissenberg, Protagonist des Filmes   
    Anmeldung bis 08.10.2021 per Mail an Gleichstellungsbeauftragte@wartburgkreis.de  
    Ort: Aula Dr.-Sulzberger-Gymnasium, Otto-Grotewohl-Str. 79, 36433 Bad Salzungen 
 

Mittwoch  13.10.2021 

14.00 - 16.00 Uhr  Sprechstunde für Jugendliche und junge Erwachsene zum Thema      
    psychische Gesundheit und Liebe, Sexualität und sexuelle Identität     
    Ort: Beratungszentrum Diako Thüringen, Schillerstraße 6, 99817 Eisenach 
 

16.30 Uhr   Schwangerschaftsabbruch  - Ausschnitte Filmmaterial       
    Anmeldung bis 11.10.2021 unter Tel. 03691/260340 oder per Mail an beratung@diako-thueringen.de 
    Ort: Beratungszentrum Diako Thüringen, Schillerstraße 6, 99817 Eisenach 
 

19.30 - 21.00 Uhr   Themenabend „ Im Familienalltag gelassener reagieren“      
    Anmeldung bis 06.10.2021 unter Tel. 03691/260340 oder per Mail an beratung@diako-thueringen.de 
    Ort: Beratungszentrum Diako Thüringen, Schillerstraße 6, 99817 Eisenach 
 

Donnerstag, 14.10.2021 

14.00 - 16.00 Uhr  Offene Sprechstunde für werdende und frischgebackene Eltern:      
    Seelische Gesundheit im Hinblick auf Schwangerschaft, Geburt und Elternzeit   
    Ort: Beratungszentrum Diako Thüringen, Schillerstraße 6, 99817 Eisenach 
 

16.30 Uhr   Schwangerschaftsabbruch - Ausschnitte Filmmaterial       
    Anmeldung bis 11.10.2021 unter Tel. 03691/260340 oder per Mail an beratung@diako-thueringen.de 
    Ort: Beratungszentrum Diako Thüringen, Schillerstraße 6, 99817 Eisenach 
 

16.00—17.30 Uhr  Selbstfürsorge und Achtsamkeit im (Familien-)Alltag - Onlineangebot     
    Anmeldung bis 05.10.2021 unter 03695/694819 oder per Mail an eefl.slz@awo-thueringen.de 
 

18.00 - 19.00 Uhr   Konzert mit Psalter und Harfe mit Birgit Heichel         
    Anmeldung bis 11.10.2021 unter Tel. 0173/3827400         
    Ort: St. Elisabeth Hospiz, Schillerstraße 11b, 99817 Eisenach  
 

 Gesprächsabend „Cannabis - das Für und Wider einer Legalisierung“ in der Gemeinde Gerstungen   
  Termin /Ort : bitte Aushänge vor Ort bzw. Homepage des Landratsamtes beachten 


