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Vorwort

Der vorliegende Psychiatrie-und Suchthilfewegweiser der Wartburgregion bietet Menschen in Krisensituationen,
psychisch Kranken / seelisch behinderten Menschen, Menschen mit Suchtgefahrdung und —
Abhangigkeitserkrankungen, deren Angehorigen sowie Fachkraften einen Uberblick iiber bestehende Angebote an
beratenden, psychotherapeutischen und psychiatrischen Hilfen.

Die Ubersicht enthalt allgemeine Informationen, Adressen, Ansprechpartner sowie Sprechzeiten der jeweiligen
Beratungs- und Behandlungsangebote und Einrichtungen. Gleichzeitig erhalten Sie Hinweise zu bestehenden

Selbsthilfegruppen in diesem Bereich.

Der Wegweiser erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Alle abgebildeten Informationen wurden ausschlief3lich
offentlichen, flr jedermann zugéanglichen, Daten entnommen.

Es erfolgt eine jahrliche Aktualisierung.
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Sozialpsychiatrischer Dienst
Adresse Dienststelle Bad Salzungen Dienststelle Eisenach
Erzberger Allee 14 Ernst-Thalmann-Strafle 74
36433 Bad Salzungen 99617 Eisenach
Tel. 03695/617401 Tel. 03695/617460
Web: https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/gesundheit/sozialpsychiatrischer-
dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) versteht sich als niedrigschwellige psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle, bestehend aus einem multiprofessionellen Team.

Zielgruppe:
erwachsene chronisch psychisch kranke/ seelisch behinderte Menschen (ab dem 18. Lebensjahr), Menschen in

akuten psychischen Krisen, Personen, die von einer psychischen Erkrankung bedroht sind, mitbetroffene
Angehdrige sowie Personen des sozialen Umfeldes des Erkrankten.

Leistungsspektrum:

Gesprachsangebote und Motivationsarbeit in Form von Konsultationen sowie Hausbesuchen, Vermittlung
geeigneter weiterflihrender bzw. erganzender Hilfsangebote, Unterstiitzung bei der Antragstellung zur Sicherung
materieller Grundlagen, Unterstutzung bei der Kl&rung finanzieller Schwierigkeiten, Individuelle Hilfen zur
Alltagsgestaltung, Unterstlitzung beim Aufbau sozialer Kontakte, Unterstiitzung bei der Suche nach Arbeits- und
Besché&ftigungsmaglichkeiten, Vermittlung in und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen, Krisenintervention

Die Hilfen des Sozialpsychiatrischen Dienstes werden unter Einhaltung der gesetzlichen Schweigepflicht kostenfrei
erbracht.

Sprechzeiten:
Montag: 09.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag: 09.00 bis 12.00 Uhr

Mittwoch: kein Sprechtag

Donnerstag: ~ 09.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 09.00 bis 12.00 Uhr

Aulerhalb der offiziellen Sprechzeiten sind individuelle Absprachen und Terminvereinbarungen moglich.



https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/gesundheit/sozialpsychiatrischer-dienst
https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/gesundheit/sozialpsychiatrischer-dienst

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Immanuel Albertinen Diakonie
Suchtberatung Bad Salzungen

Adresse AndreasstralRe 11

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/603053

Web: https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-
suchtberatung-bad-salzungen/

Ambulante Beratungsstelle fir suchtgefahrdete und suchtkranke Menschen sowie deren Angehdrige

Wir mochten Sie unterstitzen, damit Sie Zugang zu Ihren Ressourcen erhalten und diese nutzen und erweitern
kénnen. Wir wiinschen uns, dass Sie als Betroffene und Angehérige ihr Leben in der Gesellschaft meistern und so
eigenstandig wie moglich flhren kdnnen, trotz der Beeintréchtigungen durch die Krankheit.

Bei uns kann jeder Jugendliche oder Erwachsene, der Probleme hat im Umgang mit Alkohol, Medikamenten oder
illegalen Drogen und jeder, der ein auffalliges Spielverhalten oder ein gestortes Essverhalten an sich selbst
beobachtet, seine Situation und personliche Notlage schildern. Auch mit Angehdrigen und Informationssuchenden
sprechen wir gerne. Jedes Gesprach fiihren wir vorurteilsfrei und offen. Gemeinsam suchen wir nach neuen Wegen
und helfen, diese zu gehen. Als Beratungsstelle sind wir mit anderen Beratungsdiensten und Therapieeinrichtungen
vernetzt.

Angebote:
Beratung in Einzelgesprachen, Gruppengesprache, Ambulante Nachsorgebehandlungen, welche von den

Rentenversicherungstragern anerkannt sind, Vermittlung an medizinische und andere sozialtherapeutische
Einrichtungen sowie Therapieeinrichtungen, Unterstiitzung bei Behdrdenangelegenheiten, Vorbereitung auf die
Medizinisch-Psychologische Untersuchung (kostenpflichtig), Praventionsveranstaltungen

Offnungszeiten:
Montag 08.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr

Dienstag 13.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr ~ 13.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  08.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr -



https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-suchtberatung-bad-salzungen/
https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-suchtberatung-bad-salzungen/

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Suchtberatung Eisenach

Adresse Friedensstralte 10

99617 Eisenach

Tel. 03691/7452258

Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_suchtberatungsstelle_in_eisenach_de.html

Die Hilfsangebote der Beratungsstelle richten sich an Menschen, die durch stichtiges Verhalten geféahrdet oder
bereits abhangig geworden sind, sowie an den unmittelbar davon betroffenen Personenkreis.

Zielgruppe:
abhangige und gefahrdete Menschen von stoffgebundenen Suchtmitteln (wie beispielsweise von Alkohol, illegalen

Drogen, Medikamenten), Menschen, die unter nichtstoffgebundenen Suchtformen leiden (wie beispielsweise
Gliicksspielsucht), Eltern und Angehdrige bzw. Freunde oder Bekannte sowie auch Kollegen und Vorgesetzte von
Suchtkranken und Suchtgefahrdeten

Die Suchtberatungsstelle Kompass bietet eine Vielzahl an Praventionsangeboten fur unterschiedliche Zielgruppen
an.

Wir arbeiten gebuhrenfrei, konfessionsungebunden und stehen unter Schweigepflicht gegenuiber Dritten (Behérden,
Arzten, usw.).

Sprechzeiten:

Montag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

Gesprachstermine sind auch auBerhalb der Offnungszeiten moglich.

Offene Sprechzeit jeden Donnerstag
09:00 - 11:00 Uhr far erwerbslose Menschen
15:00 - 17:00 Uhr fiir erwerbstatige Menschen



https://www.diako-thueringen.de/beratung_suchtberatungsstelle_in_eisenach_de.html

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Caritasverband fiir die Regionen Fulda und Geisa e.V.
Sozial- und Lebensberatung

Adresse SchulstraRe 28 Bahnhofstr. 3 Hinter dem Schloss 1
36419 Geisa 36404 Vacha 36466 Dermbach
Tel. 036967/592880 Tel. 036962/177731 Tel. 036964/86914

Web:https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/sozialundlebensberatung/sozialundleben
sberatung/sozial-und-lebensberatung

Die Sozial- und Lebensberatung ist der Basisdienst der Caritas. Sie ist ein offenes Beratungsangebot fiir alle
Hilfesuchenden, unabhéngig von Alter, Nationalitat oder Glaubenszugehérigkeit.

Wir sind fir Sie als erste Anlaufstelle da:
in Sozial- und Lebensfragen, bei Behdrdenangelegenheiten, bei wirtschaftlichen Schwierigkeiten, bei der Suche
nach weiteren Unterstitzungsmoglichkeiten

Aufgaben:
Beratung, Klarung der Problematik und Erstellen eines Hilfekonzeptes, im Sinne von "Hilfe zur Selbsthilfe” und

Starkung der Selbstverantwortlichkeit, ggf. Vermittlung zu anderen Fachdiensten oder Selbsthilfegruppen im
Landkreis oder (iberregional, Beratung und Vermittlung von Mdtter- und Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Ansprechpartner | diakoniewert — Diakonische Behindertenhilfe Bad Salzungen — Schmalkalden e.V.
Beratungsstelle

Adresse Markt 9

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/8534250

Web: https://www.diakoniewert.de/beraten/beratungsstellen/

Die Aufgabe der Beratungsstelle ist es, die Lebenssituation von Menschen mit Behinderung, deren Angehdrigen
und Mitbetroffenen durch Beratung und Betreuung zu verbessern. Das Leistungsangebot der Beratungsstelle
orientiert sich an der individuellen Situation des Hilfesuchenden und fordert seine Selbsthilfefahigkeit.

Beratung:
beim Umgang mit der eigenen Krankheit; in Konflikt- und Krisensituationen; in beruflichen Angelegenheiten; bei

der Teilnahme am gesellschaftlichen Leben; bei finanziellen Fragen und Behdrdenkontakten; bei der Realisierung
lebenspraktischer Téatigkeiten; fir Eltern und deren behinderte Kinder

Sprechzeiten:
Montag: 10:00 - 12:00 Uhr

Mittwoch: 14:00 - 16:30 Uhr

Gerne konnen Sie mit uns einen Hausbesuchstermin oder einen Gespréachstermin auch auBerhalb dieser Zeiten
vereinbaren.



https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/sozialundlebensberatung/sozialundlebensberatung/sozial-und-lebensberatung
https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/sozialundlebensberatung/sozialundlebensberatung/sozial-und-lebensberatung
https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/muettergenesungskuren/muettergenesungskuren
https://www.diakoniewert.de/beraten/beratungsstellen/

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Caritasregion Stdthlringen
Allgemeine Sozialberatung

Adresse Alexanderstr. 45

99817 Eisenach

Tel. 03691/204890

Web: https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-
suedthueringen/allgemeine-sozialberatung-gemeindecaritas/allgemeine-sozialberatung

Allgemeine Sozialberatung berat und begleitet Menschen in unterschiedlichen Problem- und Konfliktlagen. Sie
untersttzt bei persdnlichen, familiaren, rechtlichen, wirtschaftlichen und gesundheitlichen Problemen.

Beratung:
in schwierigen Situationen und suchen gemeinsam nach Ldsungen; Uber staatliche Sozialleistungen (z.B. ALG I,

Sozialhilfe, Wohngeld); bei Wohnungslosigkeit und in wirtschaftlichen Notlagen; bei familiaren, personlichen,
gesundheitlichen und seelischen Problemen; bei Problemen mit Behdrden; Hilfe bei Behdrdengéngen und bei der
Durchsetzung von Rechtsanspriichen; Vermittlung zu speziellen Einrichtungen, Fachdiensten und
Selbsthilfegruppen

Die Beratung ist vertraulich, unabhéngig von Weltanschauung, Nationalitit und Religionszugehérigkeit und
kostenfrei.

Ansprechpartner | Caritasregion Stdthiringen
Asyl- und Flichtlingssozialberatung Migrationsberatung fir erwachsene Zuwanderer

Adresse Rot-Kreuz-Weg 1

99817 Eisenach

Tel. 03691/7083415

Web: https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-
suedthueringen/migration/migration

Die soziale Betreuung und Beratung soll auslandische Fliichtlinge in die Lage versetzen, sich in dem fir sie fremden
Lebens- und Kulturbereich in der Bundesrepublik Deutschland zu orientieren und ihr Leben selbststandig zu
gestalten.

Wir bieten soziale und psychosoziale Beratung und Betreuung von auslandischen Fliichtlingen - Einzelpersonen
sowie auch Familien.

Angebote der Fliichtlingssozialberatung:

Orientierungshilfe in der Alltags- und Lebenswelt; Beratung und Information zu sozial-, asyl- und
auslanderrechtlichen Fragen; Unterstiitzung bei der Wahrnehmung von Rechten; Beratung zur Klarung der
Lebensperspektive; Krisenintervention und Konfliktbewaltigung; Begleitung zu Behorden, Institutionen und
Gesundheitseinrichtungen; Vermittlung an spezialisierte Beratungsstellen fiir weiterfiihrende Hilfen; Integration in
bestehende Angebote von Netzwerkpartnern



https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-suedthueringen/allgemeine-sozialberatung-gemeindecaritas/allgemeine-sozialberatung
https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-suedthueringen/allgemeine-sozialberatung-gemeindecaritas/allgemeine-sozialberatung
https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-suedthueringen/migration/migration
https://www.caritas-bistum-erfurt.de/beratung-amp-dienste-vor-ort/caritasregion-suedthueringen/migration/migration

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Familien- und Erziehungsberatung Eisenach

Adresse Schillerstralie 6

99817 Eisenach

Tel. 03691/260340

Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_familien-
und_erziehungsberatung_eisenach de.html

Das Angebot richtet sich an sorgende Eltern, die Unterstiitzung im Umgang mit Problemen der Kinder benétigen
oder weil ihnen die Kinder tber den Kopf wachsen; an Kinder und Jugendliche mit schulischen, emotionalen,
sozialen oder familiaren Problemen und Sorgen; an Familien, die Unterstiitzung beim Finden gemeinsamer
Ldsungen bendtigen; an Paare, die sich haufig in Konfliktsituationen wiederfinden oder Begleitung bei Trennung
und Scheidung benétigen; an alle, die mit Problemen im Umfeld von Kindern, Jugendlichen und Familien
konfrontiert sind

Die Beratungsgespréche sind kostenfrei und geschehen im Rahmen der gesetzlichen Schweigepflicht. Sie erfolgen
unabhéngig von Kirchenzugehdrigkeit und Glaubensrichtung. In akuten Krisensituationen sind kurzfristige Termine
mdoglich. Auf Wunsch erfolgt die Beratung anonym.

Angebote:
Gruppenangebote flr Kinder, deren Eltern sich getrennt haben (8-12 Jahre), Offene Elternsprechstunde an jedem

ersten und dritten Mittwoch des Monats, von 17:00 bis 18:00 Uhr, Konzentrationstraining fur Kinder (8-12 Jahre),
Elternkurse auf Anfrage, Praventionsveranstaltungen in Kindertagesstatten und Schulen auf Anfrage, Spezielles
Beratungsangebot fiir Herkunftseltern, deren Kinder zeitlich befristet oder auf Dauer im Heim oder in einer
Pflegefamilie leben

Offnungszeiten:

Montag 08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:30 - 13:00 Uhr

Die Beratungszeiten richten sich nach den vereinbarten Terminen.



https://www.diako-thueringen.de/beratung_familien-_und_erziehungsberatung_eisenach_de.html
https://www.diako-thueringen.de/beratung_familien-_und_erziehungsberatung_eisenach_de.html

1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | AWO AJS gGmbH
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle

Adresse Untere Beete 5 Frauenberg 1
36433 Bad Salzungen 99617 Eisenach
Tel. 03695/694819 Tel. 03691/746149

Web: https://www.awo-ajs-thueringen.de/dienstleistungen/beratung-und-begleitung oder
https://awothueringen.de/angebote/beratung-und-betreuung/ehe-erziehungs-und-
familienberatung

Die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen (EEFL) der AWO Thiringen bieten Ihnen eine
Rundumberatung zu den Themen Beziehung, Erziehung und Familie.

Unsere Beratungsstellen sind offen fiir alle Ratsuchenden. Wir arbeiten nach dem Prinzip ,,Hilfe zur Selbsthilfe®, d.
h. durch die Beratung von einfiihlsamen Fachkréften sollen Ihnen die Kompetenzen an die Hand gegeben werden,
zukinftige Krisensituationen selbst zu bewaltigen. Bei speziellen Problemen vermitteln wir Sie auch an
weiterfiihrende Hilfeeinrichtungen.

Angebot
Einzel-, Paar- und Gruppenberatung und -therapie

Elternberatung, Familien- und Kindertherapie

Beratung im Scheidungsfall (Sorge- und Umgangsrechtsfragen)

Hausbesuche und Krisenintervention, Arbeit im sozialen Umfeld (z. B. Kindergarten, Schule)
Vermittlung von Entspannungstechniken, u. a.

Ansprechpartner | Betreuungsbehdrde

Adresse Dienststelle Bad Salzungen Dienststelle Eisenach
Erzberger Allee 14 Ernst-Th&lmann-Strale 74
36433 Bad Salzungen 99617 Eisenach
Tel. 03695/617401 Tel. 03695/617460

Web: https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/gesundheit/beratung-
hilfe/betreuungsbehoerde

Die Betreuungsbehdérde informiert und berét Gber allgemeine betreuungsrechtliche Fragen sowie verschiedene
Vorsorgemoglichkeiten.

Aufgaben:
Aufgaben im Vorfeld von Betreuungen (Beratung und Vermittlung in andere Hilfen, Netzwerkarbeit etc.),

Betreuungsgerichtshilfe (Sachverhaltsermittlung im Rahmen eines Betreuungsverfahrens, Benennung von Betreuern
etc.), Information zu allgemeinen betreuungsrechtlichen Fragen sowie verschiedenen VVorsorgemaglichkeiten
(Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfigung), Offentliche Beglaubigung von Unterschriften und
Handzeichen bei Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfiigungen, Beratung und Unterstiitzung von Betreuern
und Bevollmachtigten auf deren Wunsch, Offentlichkeitsarbeit, Gewinnung von Betreuer

Das Angebot der Betreuungsbehdrde richtet sich an volljahrige Menschen, die auf Grund einer psychischen
Erkrankung, geistigen oder erheblich kérperlichen Behinderung ihre rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr selbst
erledigen bzw. sich anderer Hilfen bedienen kdnnen. Die Voraussetzungen fur eine Betreuerbestellung sind im
Biirgerlichen Gesetzbuch (881896 ff BGB) geregelt.
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https://www.awo-ajs-thueringen.de/dienstleistungen/beratung-und-begleitung
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Kreisdiakoniestelle Kirchenkreis Eisenach - Gerstungen

Adresse Obere Predigergasse 1

99817 Eisenach

Tel. 03691/759299

Mobil: 0173/327433

E-Mail m.roeder@diako-thueringen.de

Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_kreisdiakoniestelle kirchenkreis eisenach -
gerstungen_de.html

Kirchenkreissozialarbeit ist die sichtbare Verbindung von Kirche und Diakonie. Thr kommt eine wichtige
Briickenfunktion zwischen beiden Bereichen zu. Sie gestaltet den diakonischen Auftrag als Lebens- und
Wesensauflierung der Kirche in den Gemeinden. Kirchenkreissozialarbeit erkennt vorhandene Potenziale und
Ressourcen und begleitet in Krisen- und Problemsituationen mit Beratungsangeboten.

Lebens- und Sozialberatung

Hilfe in wirtschaftlichen, personlichen und familidren Schwierigkeiten
Beratung tber sozialrechtliche Anspriiche und Hilfe bei deren Durchsetzung
Vermittlung zu anderen Fachdiensten und Einrichtungen

Die Beratung ist kostenlos und steht grundsatzlich allen Menschen offen.
Die Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.

Sprechzeiten:
Montag in der Zeit von 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

sowie Termine nach Vereinbarung

Ansprechpartner | Kreisdiakoniestelle Kirchenkreis Bad Salzungen - Dermbach

Adresse Langenfelder StralRe 3

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/861664

Mobil 0174/8562243

E-Mail kds.slz@diako-thueringen.de

Web: https://www.diako-
thueringen.de/wartburgkreis_kreisdiakoniestelle_kirchenkreis_bad_salzungen-dermbach_de.html

Kirchenkreissozialarbeit ist die sichtbare Verbindung von Kirche und Diakonie. Thr kommt eine wichtige
Brickenfunktion zwischen beiden Bereichen zu. Sie gestaltet den diakonischen Auftrag als Lebens- und
Wesensaufierung der Kirche in den Gemeinden. Kirchenkreissozialarbeit erkennt vorhandene Potenziale und
Ressourcen und begleitet in Krisen- und Problemsituationen mit Beratungsangeboten.

Lebens- und Sozialberatung

Hilfe in wirtschaftlichen, personlichen und familidren Schwierigkeiten
Beratung uber sozialrechtliche Anspriiche und Hilfe bei deren Durchsetzung
Vermittlung zu anderen Fachdiensten und Einrichtungen

Die Beratung ist kostenlos und steht grundsatzlich allen Menschen offen.
Die Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Erganzende Unabhéangige Teilhabeberatung (EUTB) des Vereins Aktiv im Leben mit
Behinderung Wartburgkreis e.V

Adresse Markt 14 Rudolf-Breitscheid-Str. 7a
(gegenlber der Deutschen Bank) 99817 Eisenach
36433 Bad Salzungen Tel. 03691/8839479

Tel. 03695/6899410
Web: http://www.alb-wartburgkreis.de

Das Bundesteilhabegesetz (BTHG) hat mit Wirkung zum 01.01.2018 bundesweit neue Beratungsangebote fir
Menschen mit Behinderung, von Behinderung bedrohte Menschen und deren Angehérige geschaffen:

Ziel ist eine kostenfreie qualifizierte Beratung zu allen Fragen rund um das Thema Teilhabe.

Die Beratung ist unabhéngig und dient ausschlieBlich den Interessen der Ratsuchenden.

Die Teilhabeberatung ist ein ergdnzendes Angebot neben dem bestehenden Anspruch auf Beratung durch die
jeweiligen Rehabilitationstrager.

Wer kann sich beraten lassen?
von Behinderung bedrohte Menschen, Menschen mit Behinderung, Angehdrige und Lebenspartner/innen,
Mitarbeitende im Auftrag einer Institution, Organisation oder Behérde

Wie berét die EUTB?

Zu Fragen rund um das Thema Teilhabe, bei Bedarf aufsuchend und prozessbegleitend

Auf Augenhohe, damit Sie selbstbestimmt Entscheidungen treffen kdnnen

Im Vorfeld der Beantragung v. Leistungen

Unabhéngig von Tragern die Leistungen bezahlen oder erbringen

Ergénzend zur Beratung anderer Stellen

Auf Wunsch durch Peerberatung, die Beratung von Betroffenen an Betroffene

Rechtsberatung und Begleitung werden im Widerspruchs- und Klageverfahren nicht angeboten.

Der Grundsatz ,,Soviel Hilfe wie nétig und soviel Selbstbestimmung wie moglich® ist einerseits Arbeitsgrundlage
aber auch Zielvorstellung unseres Verbandes.

Wir bieten allen Menschen mit Behinderung Hilfen im sozialen, beruflichen, gesundheitsférdernden und
gesunderhaltenden Bereich. Beratung, Lebenshilfe und Unterstiitzung im Alltag stehen dabei im Vordergrund.

Wir vertreten die Interessen behinderter Menschen und die der Angehdrigen gegeniiber Behdrden und Institutionen
und legen groRen Wert auf die Zusammenarbeit mit 6ffentlichen Trégern, der Kommune und dem Landkreis.

Beratungsschwerpunkte:

Teilhabemdglichkeiten und -leistungen / Unterstiitzung bei Antragstellung und Widersprichen / Arbeit & Beruf /
Freizeit / Mobilitét / Selbstbestimmung / Personliches Budget / Pflegeversicherung / Hilfsmittel
/Ressourcenfokussierte Beratung

Sprechzeiten:

Eisenach Bad Salzungen
Dienstag  9:00 - 12:00 Uhr und13:00 - 15:00 Uhr Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung, sowie Hausbesuche

sowie nach Vereinbarung, sowie Hausbesuche
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) Sudthiiringen des VSBI (Verein zur
sozialen und beruflichen Integration (VSBI) e.V.) Bad Salzungen

Adresse Ratsstralie 1-3

Café B

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/6898889 oder 0179/4470490

Web: https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-suedthueringen-des-vsbi-bad-salzungen
oder https://gibniemalsauf.net/

Die EUTB informiert und berat zu allen Fragen der Rehabilitation und Teilhabe wie z.B. Leistungen zur
medizinischen Rehabilitation und der Zustéandigkeit der Rehabilitationstréger; Fragen rund um das Thema Teilhabe,
wie beispielsweise der Teilhabe am Arbeitsleben (Teilhabe am Arbeitsleben heif3t, ihre Mdglichkeiten beruflicher
Perspektiven entdecken, den passenden Arbeitsplatz finden und erhalten); Rechtsberatung und Begleitung werden
im Widerspruchs- und Klageverfahren nicht angeboten.

Wer kann sich beraten lassen?

Die Beratung ist fur alle Menschen mit Beeintrachtigungen/Behinderungen, psychischen und/oder seelischen
Erkrankungen und Suchterkrankungen ausgerichtet.

Gerne beraten wir auch diejenigen, die Menschen die in ihren Teilhabemdglichkeiten behindert werden,
unterstlitzen. Das kénnen zum Beispiel Angehdrige, Freunde oder in diesem Bereich tatige Menschen sein.

Durch wen wird beraten?

Die Beratung erfolgt nach dem Peer-Counseling-Prinzip durch haupt- und ehrenamtliche Berater*innen.

Bei Bedarf werden persénliche Assistenz, Gebardensprachdolmetscher oder technische Hilfsmittel angeboten.
Wichtig: Wenn Sie eine/n Gebéardensprachdolmetscher/in oder eine Assistenz nutzen mdchten, informieren Sie uns
bitte schon bei der Terminabsprache dartiber, da nicht immer jemand vor Ort ist!

Die Beratung erfolgt personenzentriert, unabhangig von Leistungstragern und Leistungserbringern, erganzend
(durch eine Beratung bei uns verlieren Sie keinerlei Beratungs- oder Leistungsanspriiche), auf Augenhohe, unter
Einbeziehung der ganzen Person, unter Einbeziehung des sozialen Umfeldes, kostenlos

Beratungsschwerpunkte:
Rehabilitation / Schule und Ausbildung / Pers. Budget / Hilfsmittel / Assistenz / Angehdrigenberatung

Offnungszeiten:
Mittwoch 10.00 Uhr - 16.00 Uhr

Freitag 10.00 Uhr - 16.00 Uhr

Termine auBerhalb der Offnungszeiten, auch am Wochenende oder abends, sowie Besuche vor Ort nach
Vereinbarung!

Beratungstermine in Vacha und Kaltennordheim immer am Donnerstag in den Rdumen der Stadtverwaltung bei
Bedarf und nach Voranmeldung
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | ThINKA — Thiiringer Initiative fur Integration, Nachhaltigkeit, Kooperation und
Aktivierung
Bad Salzungen - Stadtteilzentrum Rhonblick / Allendorf

Adresse Fritz-Wagner-Strae 14

36433 Bad Salzungen

Tel. 0172/9450171 (Frau Suck) oder 0172/9450177 (Frau Zankari)

E-Mail: stadtteilzentrum@abs-ww.de

Web: https://www.inka-thueringen.de/wordpress/stutzpunkte/bad-salzungen/

Ziel der Thiringer Initiative fiir Integration, Nachhaltigkeit, Kooperation und Aktivierung (ThINKA) ist es einen
Beitrag zur sozialen Integration sowie Verbesserung der Beschaftigungsfahigkeit und somit zum Abbau von Armut
zu leisten.

INTEGRATION -Ziel ist es, den vom 1. Arbeitsmarkt ausgeschlossen Personenkreis integrativ zu fordern. Soziale
Integration ist hier ein erster Schritt zur beruflichen Integration.

NACHHALTIGKEIT - Wir leben im Zeitalter der Programme und Projekte. Trotz der begrenzten Laufzeiten
entstehen bedarfsorientierte Strukturen, die es gilt, nachhaltig zu sichern.

KOOPERATION - Soziale und berufliche Integration betreiben viele Bildungstréger und
Beschéftigungsgesellschaften, die nicht immer miteinander kooperieren. Wir setzen durch gezielte Vernetzung auf
Kooperation statt Konkurrenz.

AKTIVIERUNG - Ziel der Projekte ist es, die Birger vor Ort zu aktivieren und zu motivieren, um Eigeninitiative
sozial wie beruflich zu entwickeln. Es soll eine lokale Kultur der Beteiligung aufgebaut werden.

Das ABS-Stadtteilzentrum Rhonblick/Allendorf fungiert als Anlaufstelle fur alle Stadtteilbewohner und bietet
Beratung und Gespréachsangebote zu sich durch den aktuellen Bedarf ergebenden Problemlagen und Themen
sowohl die individuelle Lebenssituation einzelner Anwohner als auch gruppenspezifische Themen und
Problemlagen. Zielgruppe sind alle Anwohnerinnen und Anwohner des Stadtteils unabhangig von kulturellem,
religiosem und sozialem Hintergrund sowie jeden Alters.

Neben Projekten in Zusammenarbeit mit den Anwohnern zur Férderung des Gemeinwesens ist die Zielsetzung des
Stadtteilzentrums die soziale und berufliche Integration sowie der Abbau individueller Armutslagen benachteiligter
Hilfebedurftiger.
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | ThINKA — Thiiringer Initiative fur Integration, Nachhaltigkeit, Kooperation und
Aktivierung
Eisenach

Adresse Bahnhofstralle 3-5

99817 Eisenach

Tel.: 03691/8193740

E-Mail: thinka@ziola.de

Web: https://www.inka-thueringen.de/wordpress/stutzpunkte/eisenach/

Das Projekt ThINKA soll zur Verbesserung der beruflichen und sozialen Integration benachteiligter Menschen, der
Bekadmpfung von Armut und der VVerbesserung der Lebensqualitdt von Menschen mit multiplen Problemlagen
beitragen.

Das Projektgebiet erstreckt sich grundsétzlich auf das gesamte Stadtgebiet. Der Anlaufpunkt im Stadtzentrum ist
zentral gewahlt und liegt in der Achse zwischen Busbahnhof und Stadtmitte. Dadurch wird die Erreichbarkeit fir
alle Ratsuchenden gewéhrleistet.

Zielgruppe sind alle Burger der Stadt Eisenach, insbesondere Langzeitarbeitslose, Geringverdiener, Gefliichtete und
Migranten, Frauen, Alleinerziehende, Senioren und Familien.

Projektziele

Bildung — Begleitung — Begegnung — Betreuung — Beratung

Nachhaltige Forderung der sozialen Integration und Teilhabe am Arbeitsleben

Zusammenfassung und Information zu Beratungs-, Hilfs- und Dienstleistungsangeboten der Stadt

Schaffung eines Raumes flr Austausch, Aktivitdt, Kontakt und Kommunikation unabhangig von Sprache, Kultur,
Alter und sozialem Status

Optimierung von Kooperationen und Netzwerkarbeit
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Ziola GmbH

Adresse Mariental 28

99817 Eisenach

Tel. 03691/881060

E-Mail info@ziola.de

Web: https://www.ziola.de/ziola.html

Wir sind kreativ, innovativ, finden fiir komplexe Herausforderungen andere Ansétze zur Lésung. Wir denken quer,
nehmen die Perspektiven unserer Kunden, Partner und Teilnehmenden ein, um deren Wunsche besser verstehen und
individuelle Losungswege gemeinsam entwickeln zu kdnnen. Wir gestalten und begleiten dynamische Prozesse.
Mit jeder neuen Aufgabe, jeder neuen Herausforderung wéchst unser Fundus an Wissen, so dass wir zum lernenden
System geworden sind.

Unsere Angebote:

Business-Training- Wir trainieren (lhre) Mitarbeiter — in den »soft-facts« wie in den »hard-facts« — entdecken und
entwickeln ihre ganz personlichen Starken. Wir moderieren Workshops, Meetings, Konferenzen, Kongresse —
zielorientiert.

Qualifizierung & Schulung - Arbeitssuchende Menschen qualifizieren und motivieren wir gezielt und
bedarfsorientiert fur den jeweiligen regionalen Arbeitsmarkt.

Beratung -Strategische Veranderungsprozesse in Wirtschaft und Verwaltung strukturieren, evaluieren und
begleiten wir. In allen Fragen der Personalentwicklung stehen wir Ihnen als kompetenter und erfahrener Partner zur
Seite.

Bewerbungsmanagement - Hochschulabsolventen, Berufsriickkehrer, Fihrungskréfte — beraten wir hinsichtlich
ihrer Karriereplanung. Wir vermitteln das notwendige Know-how, um proaktiv und selbstbewusst im Arbeitsmarkt
zu agieren.

Projekte

Durchflihrung von Integrationskursen und Berufssprachkursen (BAMF-Forderung)

Berufliche Integration spezieller Zielgruppen IFA Wartburgregion (LBI1190002)

,»,Stark im Beruf* Miitter mit Migrationshintergrund steigen ein

Perspektive Wiedereinstieg in der Wartburgregion

TIZIAN 5 — AKTI1170004

ThINKA Eisenach — APIN 170017

D1GITALES COACHINGCENTER - WBV 170413

Praxisnahe Berufsorientierung MINT im Schuljahr 2019/2020 in der Gebietskorperschaft gemal Losliste Nr. 20
Praxisnahe Berufsorientierung in der Gebietskdrperschaft Wartburgkreis Los 21

Praxisnahe Berufsorientierung im Schuljahr 2020/2021 in der Gebietskorperschaft Eisenach — Stadt — Los 20
LAP i-Punkt INT1180022

TIZIAN plus - AKTI1180003 nordlicher Wartburgkreis und AKTI1180004 Eisenach

VIVA+ Jugend in Arbeit
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Frauen helfen Frauen e.V. Eisenach
Frauenberatungsstelle Eisenach

Adresse Rot-Kreuz-Weg 1

99817 Eisenach

Telefon: 03691/880538

E-Mail: frauenhaus-eisenach@t-online.de

Web: https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/hilfe-beratung.html

Rund 200 Frauennotrufe und Frauenberatungsstellen gehéren zum bff. Sie helfen unkompliziert, sensibel und mit
groBem Sachverstand seit mehr als 30 Jahren Frauen und Mé&dchen, die Opfer von Gewalt werden.

Die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen stehen tberall in Deutschland Frauen und Méadchen zur Seite - mit
umfassender Beratung, kompetenter Unterstiitzung in der Krise und Hilfe bei der Klarung und Bewaltigung des
Erlebten.

Das Angebot ist kostenlos und auf Wunsch anonym.
Die Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht.

Offnungszeiten
Dienstag: 09.00 - 12.00 Donnerstag: 13.00 - 17.00 und nach Vereinbarung

Ansprechpartner | Diako Thuringen gem. GmbH
Freizeittreff

Adresse Schmelzerstralie 3-5

99817 Eisenach

Telefon 03691/700932-17

Mobil 0162/4004957

E-Mail s.huether@diako-thueringen.de

Web: https://www.diako-thueringen.de/kinder-_und_jugendhilfe_freizeittreff de.html

,Freizeit, arbeitsfreie Zeit oder - genauer gesagt - die Zeit, die sich von der taglichen Verpflichtungszeit in
Ausbildung oder Beruf abgrenzt, nimmt heute einen GroBteil unseres Lebens ein.” Deshalb bedingt deren
Ausgestaltung sehr entscheidend die Lebensqualitét der Menschen. Es ist eine Tatsache, dass sich die BedUrfnisse
von Menschen mit Behinderung grundsétzlich nicht von denen ihrer so genannten ,,nicht behinderten* Zeitgenossen
unterscheiden. So haben Menschen mit Behinderungen, wie jeder andere auch, ein Bediirfnis nach sinnvoll
verbrachter Freizeit und ebenso ein gesetzlich verankertes Recht darauf. Freizeit ist selbstbestimmte Zeit. Wahrend
die Zeit in Ausbildung und Beruf grotenteils fremdbestimmt ist, kann der Mensch innerhalb der Freizeit allein fur
sich Entscheidungen treffen. Die Ausgestaltung der Freizeit hat einen entscheidenden Einfluss auf die
Lebensqualitat des Einzelnen. Sie dient beispielsweise der Selbstfindung, der kreativen Personlichkeitsentfaltung
und der sozialen Integration. In unserem Freizeittreff (Friedensstralle 10) bieten wir ein vielfaltiges Repertoire
regelmalRig stattfindender Freizeit- und Bildungsangebote fir Menschen mit Behinderungen an.

Alle Angebote sind integrativ und beruhen auf der Basis der Freiwilligkeit.

In Kursform finden Bildungsangebote statt: 1,2,3,Zahlenhexerei; Neues aus der Blicherkiste; Topferkurse; Fit durch
das Leben; Schone Sachen selber machen

Beliebte Freizeitaktivitaten sind: Nachtschwarmer; Schritt fir Schritt durchs Kirchenjahr; Treffpunkt fur junge
Leute; Treff 40 plus; Neunerclub; Wandern
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Projekt A4 Mannerberatung, Sensibilisierung

Kontakt Tel.: 0151/28815618
E-Mail: beratung@maennerberatung-thueringen.de
Web: https://maennerberatung-thueringen.de/

Das PROJEKT A4 ist eine Anlaufstelle speziell fir Ménner, die in ihrer Partnerschaft, Ehe oder in der Familie
Gewalt erleben. AufRerdem beraten wir Ménner, die von Stalking betroffen sind.

Egal, ob Sie Informationen bendtigen oder ob Sie jemanden brauchen, der Ihnen zuhort, rufen Sie uns einfach an
oder schreiben Sie uns eine Nachricht! Wir sind auch Ansprechpartner fiir Angehérige, Freunde, Arbeitskollegen,
die Informationen suchen oder nicht wissen, wie sie jemandem helfen kdnnen, bei dem sie vermuten, er kdnnte von
Gewalt betroffen sein.

Wir sind ein geschultes Team, das sowohl zuhort als auch praktische Unterstiitzung bietet und Informationen
bereitstellen kann.

Die Beratung ist kostenlos. Beratungstermine nach Vereinbarung.

Wenden Sie sich gern an uns:

wenn Sie einfach ein vertrauliches Gesprach wiinschen; wenn Sie in lhrer (Ex)Partnerschaft korperliche Gewalt
erleben; Sie in lhrer Lebensgemeinschaft bedroht, beschimpft oder kontrolliert werden; Ihr/e Partner/in Sie vor
Freunden, Familienangehdrigen, Kollegen herabsetzt oder Sie in sozialen Medien gedemtigt werden; Ihr
Lebensgeféahrte/in gegen lhren Willen Kontrolle Uber Ihre Finanzen bernimmt; lhnen im familidren Umfeld Gewalt
widerfahrt; wenn Ihr Ex-Partner/In Thnen nachstellt, Sie bedroht oder verfolgt werden; Sie befiirchten, Ihr Partner/In
konnte wieder gewalttitig werden; wenn Sie Rat und Hilfe benotigen; Sie sich tiber das Thema ,,Méanner als
Betroffene hauslicher Gewalt™ informieren mdchten

Wir bieten Ihnen:

Thiringenweite Beratung, Telefonische Besprechung und Information, Onlineberatung, Personliches Erstgesprach
mit einer Beraterin oder einem Berater, Entwickeln von Handlungsstrategien und nachster Schritte, Einordnen der
Lage und Erlebtes aufarbeiten, Verhaltens- und Sicherheitsberatung bei Stalking

Héaufig kann schon ein erstes Gesprach entlastend sein und etwas bewegen. Wir unterstiitzen Sie beim Entwickeln
eigener Losungen. Dabei achten wir Ihre Eigenstandigkeit und Ihre Wertvorstellungen.

Das Projekt enthélt den Zusatz A4. Diese 4 A sind wichtige Saulen unserer Beratung und stehen fiir:
Anrufen (bzw. anschreiben) — Ankommen - Anhdren und Aktiv werden
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | BHS - Bewahrungs- und Straffélligenhilfe Thiringen
Projekt Orange

Kontakt Thomas-Miintzer-StralRe 14

99974 Miihlhausen

Tel: 036 01/7991 370

E-Mail: muehlhausen@orange-thueringen.de
Web: https://straffaelligenhilfe-thueringen.de/

Projekt Orange ist ein Unterstiitzungs-und Beratungsangebot fir in Partnerschaften gewalttatige Ménner bzw.
Maénner, die sich Unterstiitzung bei der Gewaltvermeidung wiinschen.

Priméres Ziel ist die Beendigung oder Vermeidung von gewalttatigem Verhalten. Im Rahmen von Einzelgespréachen
und eines sozialen Gruppenprogramms sollen sich die Betroffenen mit dem Thema Gewalt auseinandersetzen und
Verantwortung flr ihre Handlungen tbernehmen sowie neue Konfliktlésungsstrategien erlernen.

Was ist hdusliche Gewalt?

Sind alle Handlungen korperlicher, sexueller, psychischer und wirtschaftlicher Gewalt.

Die Gewalt findet innerhalb einer Familie, des Haushaltes, zwischen friiheren oder derzeitigen Eheleuten oder
Partnerinnen statt.

TaterIn und Betroffenen mussen nicht denselben Wohnsitz innehaben.

(gemaR der Istanbul Konvention — Ubereinkommen des Europarates zur Verhiitung und Bekampfung von Gewalt
gegen Frauen und hauslicher Gewalt)

Ansprechpartner | SeeleFon
Selbsthilfe-Beratung zu psychischen Erkrankungen

Kontakt 01805950951 oder 022871002424
seelefon@psychiatrie.de

SeeleFon: Bundesweite Information und Hilfe durch Telefon- und Email-Beratung

Psychische Erkrankungen wie Depressionen, Angststorungen oder Psychosen sind nicht selten. Aber dariiber spricht
"man" nicht. Deshalb ist es schwierig, die richtige Unterstiitzung zu finden.

Viele Angehorige, Betroffene aber auch die Helfer, Freunde, Kollegen und Nachbarn suchen Antworten auf ihre
Fragen und wissen oft nicht, wohin sie sich wenden sollen. Dabei ist der Informations- und Beratungsbedarf ebenso
enorm wie die angesprochene Themenvielfalt. Sie umfasst unter anderem Krankheitsbilder, die
Behandlungsoptionen, den Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen, rechtliche Fragen und auch den Wunsch,
tiber sehr personliche Dinge zu sprechen.

Beratungszeiten:

Montag bis Donnerstag ~ 10:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 20:00 Uhr

Freitag 10:00 - 12.00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

oder schriftlich per E-Mail (eine erste Antwort erfolgt wochentags innerhalb von 48 Std.)

SeeleFon-Beratung ist unabhéngig von finanziellen, weltanschaulichen oder politischen Interessen; ist transparent,
d.h., legt offen, woher die Informationen stammen; unterliegt der Schweigepflicht; geschieht ehrenamtlich; ist offen
fur alle (erkrankte Menschen, Angehdrige, Nachbarn ...); steht auch anonymen Fragestellern offen

SeeleFon-Beratung kann keine langfristige Begleitung sein, ist kein Ersatz fiir eine Therapie und kann keine
Krisenintervention bieten
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Telefonseelsorge

Kontakt 08001110111 oder 08001110222 oder 0116123

anonym und kostenlos
Gesprach erscheint nicht auf der Telefonrechnung der Eltern, keine Angabe personenbezogener Daten

Sprechzeiten rund um die Uhr
Egal worlber Sie sprechen mochten, um welchen Lebensbereich es sich handelt, wie groR oder vermeintlich klein

die Probleme sind, egal wie lange ein Gesprach dauert, ob am Morgen oder mitten in der Nacht — jeder Anrufer
erreicht einen geschulten Mitarbeiter.

Ansprechpartner | SeeleFon fur Flichtlinge
Selbsthilfe-Beratung zu psychischen Erkrankungen

Kontakt 022871002425
help@seelefon.org

Sie leben in einer vollig neuen Situation nach lhrer Flucht. Viele Eindriicke und Erlebnisse der neuen Umgebung
verunsichern Sie. Nun haben Sie den Eindruck, dass es Ihrer Familie nicht gut geht. Ihr Kind sitzt betriibt am
Rande, spricht mit niemandem mehr und gribelt vor sich hin. Ihr Partner schléaft nachts unruhig und erzahlt
morgens von Alptrdumen. Sie leben selbst in stdndiger Angst, die ganz alltigliche Aktivititen beeintréchtigt. Fremd
ist Ihnen Deutschland, wo Sie nach vielen harten Wochen zur Ruhe kommen mdchten. Sie spiren, dass etwas nicht
stimmt und Sie Unterstlitzung brauchen.

Viele Fluchtlinge haben mit psychischen Problemen zu kdmpfen - flr die das deutsche Gesundheitssystem nur
unzureichende Angebote anbieten kann. Eine der schwerwiegendsten Barrieren ist die mangelnde
Sprachkompetenz. Der Bundesverband der Angehdrigen psychisch erkrankter Menschen (BApK) bietet daher das
»SeeleFon fiir Fliichtlinge®™ in den Sprachen Deutsch, Englisch, Franzosisch und Arabisch an.

Hier kdnnen sich Gefliichtete - oder ihre Angehorigen - melden, wenn es um konkrete Mdglichkeiten der
gesundheitlichen psychologischen Versorgung in Deutschland geht - kultursensibel und méglichst in der Sprache
der Betroffenen.

Anonymitét und Vertraulichkeit bleiben selbstverstdndlich gewahrt!
Beratungszeiten:

Montags - Mittwoch 10:00 — 12:00 Uhr sowie 14:00 — 15:00 Uhr
oder schriftlich per E-Mail
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1 Beratungsangebote

Ansprechpartner

Info-Telefon-Depression

Kontakt

08003344533

kostenloses Info-Telefon rund um das Thema Depression

In erster Linie dient das Info-Telefon dazu, Menschen, die mit einer Depression leben und auch deren Angehérige
uber die Erkrankung und Behandlungsmdglichkeiten aufzuklaren und passende Anlaufstellen fir sie zu finden.
Denn Depressionen werden haufig unterschétzt und daher oft nicht angemessen behandelt. Die Stiftung Deutsche
Depressionshilfe will das andern und die Versorgung verbessern. Deshalb finden sich auf der Webseite der Stiftung
nicht nur Informationen rund um das Thema Depressionen, sondern auch zahlreiche Adressen von Kliniken und
Bereitschaftsdiensten, an die sich Menschen in akuten Notsituationen wenden kdnnen.

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag 13.00 - 17.00 Uhr;

Mittwoch und Freitag

08.30 - 12.30 Uhr
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2 Angebote im Bereich Tagesstrukturierung

Ansprechpartner | AWO AJS gGmbH
Teilhabezentrum fir psychisch Kranke und Behinderte

Adresse August-Bebel-Str. 6

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/620180

Web: https://awothueringen.de/angebote/menschen-mit-beeintraechtigungen/tagesstaetten-fuer-
menschen-mit-psychischer-behinderung

Im Alltag einen roten Faden finden, ist fir Menschen mit einer psychischen Beeintrachtigung haufig eine tégliche
Herausforderung. Angste oder eine negative Selbstwahrnehmung beeintrachtigen das Leben. Lange Aufenthalte in
psychiatrischen Kliniken und Einsamkeit erschweren die Integration in das soziale Umfeld. In einer solchen
Situation kénnen Tagesstatten fiir Menschen mit psychischer Behinderung eine groRe Hilfe sein.

In der Tagesstatte erfahren chronisch psychisch kranke Menschen Forderung, aber nicht Uberforderung. Die
Besucher sehen und splren, dass sie nicht allein sind. Gemeinsam mit den Therapeuten erarbeiten die Besucher
Wege, um ihren personlichen Alltag besser zu bewéltigen.

Ziele

Aufbau einer individuell angepassten Tagesstruktur, soziale Integration in die Gemeinschaft, Starkung und Training
verloren gegangener Fahigkeiten, individuelle Forderung der vorhandenen Féhigkeiten sowie die Hilfe bei der
Gestaltung eines den verénderten Féhigkeiten angepassten Lebens

Ein wichtiger Bestandteil der Arbeit der Tagesstétte ist die Vorbereitung auf den allgemeinen oder geschiitzten
Arbeitsmarkt. Dazu werden viele Arbeits- und Beschaftigungsangebote im handwerklichen und kreativen Bereich
angeboten.

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Tagesstatte fur psychisch kranke/seelisch behinderte Menschen

Adresse Rot-Kreuz-Weg 1

99817 Eisenach

Tel. 03691/887474

Web: https://www.diako-thueringen.de/fachbereich_arbeit tagesstaette in_eisenach_de.html

Die Tagesstétte bietet psychisch kranken und nicht nur voriibergehend wesentlich seelisch behinderten erwachsenen
Menschen ein tagesstrukturierendes Angebot zur Unterstltzung bei beruflicher und sozialer (Wieder)-eingliederung
und somit die Sicherung der Teilhabe am Arbeitsleben und am Leben in der Gesellschaft. Im Mittelpunkt der Arbeit
steht die individuelle Begleitung und Forderung zum Erhalt einer gréBtmdglichen psychischen Stabilitéat, der Erhalt
vorhandener Fahigkeiten bzw. die Wiedererlangung verloren gegangener Féahigkeiten und Interessen. Wir
unterstlitzen und befahigen Sie ggf. auch mit verbleibenden Behinderungen, ein aktives, selbstandiges und
selbstbestimmtes Leben in einem selbst gewahlten sozialen Kontext zu fiihren.

Angebote:
individuelle Forderung im sozialintegrativen sowie beruflich rehabilitativen Bereich

geregelte Tagesstrukturierung durch z.B.:Sicherstellung eines stabilen Umfeldes, Gewahrleistung téglicher Routinen
durch konstanten Tagesablauf sowie individuell abgestimmter konkreter Teilhabeplanung; Einzelarbeitsangebote,
Gruppenarbeitsangebote, Praktika direkt im Arbeitsbereich der WfbM; ergotherapeutisch ausgerichtete Angebote;
Sport- und Bewegungsangebote; Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen und Lebenspraxis; Hilfestellung
bei der Gestaltung frei verfligbarer Zeit; Hilfe beim Aufbau, Pflege und dem Erhalt sozialer Beziehungen;
individuelle Hilfen in Krisensituationen und im Umgang mit der Erkrankung

kognitives Training; Unterstlitzung der Selbstbestimmung; Unterstitzung bei der Vorbereitung und Nutzung
weitergehender RehabilitationsmalRnahmen; Einzel- und Gruppengespréche
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2 Angebote im Bereich Tagesstrukturierung

Ansprechpartner | Sozialwerk des Demokratischen Frauenbundes, LV Thiringen
Seniorenhilfe Herbstsonne
Tagesstatte fir Menschen mit und ohne demenzieller Erkrankung

Adresse MehrGenerationenHaus Bad Salzungen

Bahnhofstralie 6

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/5969841 oder 0151/58010666

E-Mail: tagesstaette-herbstsonne@sozialwerk-thueringen.de

Web: https://www.sozialwerk-thueringen.de/newpage

Die Seniorenhilfe Herbstsonne ist ein Angebot zur Betreuung und Unterstiitzung &lterer Mitburger und ihrer
Angehdrigen im eigenen Zuhause und in einer Tagesstatte fiir Menschen mit und ohne demenzieller Erkrankung.

Leistungsangebot:
In gemitlicher Atmosphare gestalten wir den Tag mit Handwerk, Kreativitat, Musik, Kochen und Backen,
gemeinsamen Essen, anregenden Gespréchen, Aktivierung und Entspannung.

Das Angebot richtet sich nach den individuellen Bedirfnissen und Winschen unserer Gaste.
Unser speziell ausgebildetes Fachpersonal ermdglicht einen wertschatzenden und férdernden Umgang zur
groitmdglichen Erhaltung der eigenen Fahigkeiten.

Ansprechpartner | Immanuel Albertinen Diakonie Sudthiiringen
Therapiezentrum Bad Liebenstein
Tagesstatte fur Suchtkranke

Adresse Altensteiner Strale 131

36448 Bad Liebenstein / OT Schweina

Tel. 036961/738912

Web: https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-
therapiezentrum-bad-liebenstein/

Die Angebote der Tagesstétte richten sich an suchtkranke Menschen, welche ihrem Tag eine sinnvolle Struktur
geben mdéchten.

Dazu bieten wir die Moglichkeit von montags bis freitags unsere Fahrdienste zu nutzen, um morgens in unsere
Einrichtung zu gelangen, den Tag bei uns mit den nachfolgenden Beschaftigungsmanahmen zu verbringen und am
Nachmittag wieder in ihr heimisches Umfeld zurlickgebracht zu werden.

Angebote:
Ergotherapeutische Angebote (z. B. Seidenmalerei, Handarbeit, Holzbearbeitung, Korbeflechten, Arbeiten mit

Leder); Arbeitstherapeutische Angebote (z.B. Pflege der AuBenanlagen, landwirtschaftliche Téatigkeiten auf dem
"Immanuel Gut Réthof", Herstellung von Gartenbanken); Training alltagspraktischer Fahigkeiten (z. B. Koch- und
Backtraining, Hauswirtschaftstraining, Hilfestellung im Umgang mit Amtern und Behorden); Hilfen zur
Bewaéltigung der Suchtkrankheit sowie deren psychische und physische Folgen (z. B. Einzel- und
Kleingruppengespréche, therapeutisches Reiten); Freizeitangebote (z. B. Ausfllige, Dart, Billard)

Offnungszeiten:

Montag 8.00 - 16.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 16.00 Uhr
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3 Angebote im Bereich Arbeit

Ansprechpartner | diakoniewert — Diakonische Behindertenhilfe Bad Salzungen — Schmalkalden e.V.
Werkstatten fir Menschen mit psychischer Erkrankung — seelischer Behinderung

Adresse Werkstatt Oberzella 1 Werkstatt Fambach Werkstatt Allendorf
Einersbergstralie 10 Neue Wiese 16 HermannstralRe 5
36404 Vacha / Oberzella 98597 Fambach 36433 Bad Salzungen
Tel. 036962/354020 oder Tel. 036848/404103 oder Tel. 03695/6096092 oder
036962/3540 (Zentrale) 036848/4040 (Zentrale) 03695/609891(Zentrale)

Web: https://www.diakoniewert.de/arbeiten/werkstaetten/

Wir mdchten Menschen mit kérperlichen und geistigen Behinderungen die Teilhabe am Arbeitsleben und auf dem
Arbeitsmarkt ermdglichen. Deshalb bieten wir in unseren Werkstatten fiir behinderte Menschen (WfbM) Arbeits-
und Beschaftigungsplatze an, welche sich an der Art und Schwere der Behinderung, der unterschiedlichen
Leistungsféahigkeit sowie den Eignungen und Neigungen der Personen orientieren.

Unsere Werkstatten bieten sowohl flir Menschen mit geistigen Behinderungen sowie fur Menschen mit einer
psychischen Erkrankung oder einer seelischen Behinderung einen angemessenen Arbeitsplatz. Auch Menschen mit
Abhangigkeitserkrankung finden in unseren Werkstatten ein begiinstigtes Umfeld, um sich in das Arbeitsleben
einzufinden.

Die Arbeitsplatze sind jeweils an die Bedrfnisse und Fahigkeiten der Menschen mit Behinderung angepasst, die
Arbeitsaufgaben realisieren wir fuir unsere Kunden aus Industrie, Handwerk und Handel.

Jedem Menschen mit Foérderbedarf werden angemessene, individuell ausgerichtete berufliche BildungsmaRnahmen
angeboten, welche zum Erhalt und der Erhéhung der Leistungsfahigkeit sowie der Personlichkeitsentwicklung des
Betroffenen beitragen. Zur weiteren Unterstltzung dieses Prozesses bieten wir vielfaltige arbeitsbegleitende
MaRnahmen an, um einen Ubergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt optimal zu férdern. Wesiterhin sind
Beschaftigungen auf ausgelagerten Arbeitsplatzen in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes moglich.

Alle Berufsbildungsbereiche sind nach Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsférderung (AZAV)
zertifiziert.

Berufsbildungsbereich

Aufgabe des Berufsbildungsbereiches ist es, die Teilnehmer auf den Einsatz in einem der Arbeitsbereiche der
Werkstatt oder auf die Wiedereingliederung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt vorzubereiten. In der zweijahrigen
Berufsbildungsmalnahme werden arbeitsbezogene, soziale und lebenspraktische Kompetenzen vermittelt. Nach
einer beruflichen Orientierungsphase erfolgt die fachtheoretische und fachpraktische Bildung der Teilnehmer im
angestrebten Berufsfeld auf der Grundlage eines individuellen Bildungsplanes.

Avrbeitsbereich

Berufliche Bildung und die berufliche Integration u. a. in folgenden Bereichen:

Aktenvernichtung; Montage und Verpackung; Qualitatskontrolle; Kabelkonfektion; Hauswirtschaft;
AuRenarbeitsplétze in der Industrie; Garten- und Landschaftspflege
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3 Angebote im Bereich Arbeit

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Werkstatten fir Menschen mit psychischer Erkrankung — seelischer Behinderung

Adresse Ernst-Thalmann-Strae 90 a | Adam-Opel-Strafie 5 Schmelzerstralie 3-5
99817 Eisenach 99817 Eisenach 99817 Eisenach
Tel. 03691/7090401 Tel. 03691/65801111 Tel. 03691/70093211

Web: https://www.diako-thueringen.de/fachbereich _arbeit hoerselbergwerkstaetten de.html

Die Horselbergwerkstétten sind als Reha-Werkstétten anerkannte Werkstatten fur Menschen mit einer Behinderung
und gliedern sich in den Fachbereich Arbeit der Diako Diakonie-Verbund Eisenach gem. GmbH. Sie bieten
Menschen mit einer psychischen Erkrankung und seelischen Behinderung Qualifikation, berufliche
Wiedereingliederung, Rehabilitation und Teilhabe am Arbeitsleben. Die Reha-Werkstétten sind seit 1995 ein fester
Bestandteil der gemeindepsychiatrischen Versorgungsstruktur des nérdlichen Wartburgkreises und der kreisfreien
Stadt Eisenach.

Der Standort in der Ernst-Thalmann-Stral3e wird bestimmt durch Baugruppenmontagen und die Schlosserei. Der
Hauswirtschaftsbereich stellt die Versorgung flir Beschéaftigte der Werkstatt sicher und Gibernimmt die
Unterhaltsreinigung der Werkstattraume.

Am Standort in der Adam-Opel-Strale 5 in Eisenach stehen Arbeitsplatze im Bereich Konfektionierung, Montage
und Hauswirtschaft bereit. Die Seminar- und Veranstaltungsraume werden wochentags flir Veranstaltungen
vermietet. Die Bewirtschaftung der Veranstaltungen erfolgt durch die Beschéftigten des Standortes.

Am Standort in der Schmelzerstral3e 3-5 in Eisenach werden in einer Schauwerkstatt Seifen und Kerzen produziert.
Weitere Arbeitsmdglichkeiten stehen im Hauswirtschaftbereich, in der Montageabteilung und in der Suppenkiiche
zur Verfligung. Die Suppenkiiche versorgt Menschen mit geringem Einkommen oder in sozialen Notlagen tiglich
mit einer warmen Mahlzeit. In der Suppenkiiche kann man aber nicht nur essen und trinken, sondern vor allem Kraft
schopfen und soziale Kontakte kniipfen.

In direkter Anbindung an den Standort betreiben wir auch unseren Werkstattladen. Hier bieten wir auf einer grofien
Ladenflache eine auRerordentliche Produktvielfalt aus den Werkstétten von Menschen mit einer Behinderung.

Arbeitsbereiche:

Kleinmontagen, Verpackung und Konfektionierung; Baugruppenmontagen; Sortierarbeiten Schlosserei;
Empfang/Serviceleistungen/Verwaltungsarbeiten, Lager/ Logistik, Kantine und Hauswirtschaftsbereich/
Dienstleistungen in der Werkstatt, Verpackung und Konfektionierung, Kerzenanfertigung; Seifenherstellung;
Ausgelagerte Arbeitsplatze der WfbM

Berufsbildungsbereich.

Eingangsverfahren und Berufsbildungsbereich, qualifizierte Bildungsmafnahmen mit der Mdglichkeit von
Nachfolgequalifizierungen, Ausrichtung an anerkannten Berufsausbildungen durch Binnendifferenzierung und
Personenorientierung,

Avrbeitsbegleitende MaRnahmen:
soziale, medizinische und psychologische Betreuung, Gymnastik, Sportangebote und Schwimmen, gemeinsame
Feste und Ausfluge, Kursangebote zur Allgemein- und Personlichkeitsbildung, Bildung in beruflichen Beziigen
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | AWO AJS gGmbH
Teilhabezentrum fiir psychisch Kranke und Behinderte
Ambulant Betreutes Wohnen

Adresse August-Bebel-Str. 6

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/620180

Web: https://awothueringen.de/angebote/menschen-mit-beeintraechtigungen/ambulant-betreutes-
wohnen und/oder
https://www.awo-ajs-thueringen.de/dienstleistungen/menschen-mit-behinderungen

In ambulant betreuten Einzel-, Paarwohnungen oder Wohngemeinschaften finden Menschen mit psychischen
Behinderungen ein Zuhause, die keine Rundumbetreuung und Pflege bendtigen, wie sie beispielsweise ein
Wohnheim bietet. Diese Wohnform fordert das selbststandige Leben und hilft dabei, zurtick in den Alltag und die
Gemeinschaft zu finden. Sie werden regelméaRig und je nach individuellem Bedarf von sozialtherapeutischen
Fachkraften betreut oder begleitet. Betreutes Wohnen ist damit ein wesentlicher Baustein, um Menschen trotz ihrer
Behinderung ein selbstdndiges und individuelles Leben zu ermdglichen. Das ambulant betreute Wohnen ist damit
ein wichtiger Baustein in der Umsetzung der Inklusion.

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Ambulant Betreutes Wohnen

Adresse Goldschmiedenstraf3e 14

99817 Eisenach

Tel. 0160/95821120

Web: https://www.diako-thueringen.de/wohnen_ambulant betreutes_wohnen_de.html

Wir bieten im Innenstadtgebiet von Eisenach und im Wartburgkreis die Mdglichkeit in selbst angemieteten
Wohnungen zu leben und dabei Assistenz und Betreuung mit dem Ziel einer selbststandigen Lebensfiihrung zu
erhalten.

Das Angebot richtet sich an Menschen:
mit psychischer Erkrankung, mit geistiger Behinderung, mit Suchterkrankung, die in einer Gastfamilie leben
mochten
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | diakoniewert — Diakonische Behindertenhilfe Bad Salzungen — Schmalkalden e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen

Adresse Markt 9

36433 Bad Salzungen

Tel. 036848/40029 oder 03695/8534216

Web: https://www.diakoniewert.de/wohnen/ambulant-betreutes-wohnen/

Das ambulant betreute Wohnen ist ein Hilfsangebot im Rahmen der Eingliederungshilfe fir Menschen, die nicht
vollstationar betreut werden missen, aber auch kein vollstandig selbstandiges Leben fuhren kdnnen.

Im ambulant betreuten Wohnen leben Menschen mit geistiger Behinderung oder psychischen Erkrankungen so
unabhangig wie maoglich in ihrer eigenen Wohnung.

Die Ziele dieses Hilfsangebotes sind, die Lebensfiihrung der Betroffenen zu erhalten oder diese zu erlernen, um
ihnen die Mdglichkeit zu geben, am gesellschaftlichen Leben teilnehmen zu kénnen — ein weitestgehend normales
Leben zu fihren. Hierbei werden sie bedarfsgerecht durch kontinuierliche Hausbesuche unserer
sozialtherapeutischen Fachkrafte bei der Bewdltigung von Alltagsaufgaben unterstiitzt.

Das ambulante Wohnen ist somit ein wesentlicher und &uRerst bedeutungsvoller Schritt bei der Umsetzung der
Inklusion. Menschen mit Behinderung oder Einschrankungen wird hier ein individuelles, selbststandiges und
lebenswertes Leben ermdglicht wird.

Ansprechpartner | Lebenshilfe flir Menschen mit Behinderungen in der Stadt Eisenach und im Wartburgkreis e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen

Adresse Mariental 26

99817 Eisenach

Tel: 03691/798780

Web: https://www.lebenshilfe-eisenach.de/betreutes-wohnen/

Mit unserer Arbeit im Ambulanten Betreuten Wohnen wollen wir den Betroffenen " Hilfe zur Selbsthilfe " geben
und die Mdglichkeit der Teilnahme am sozialen und gesellschaftlichen Leben.

Unser Angebot verstehen wir als unterstiitzende Begleitung zur Férderung der Selbstentfaltung und
Selbstbestimmung der Klienten.

Das Angebot des Ambulant Betreuten Wohnens durch die Lebenshilfe e.V. kénnen Ménner und Frauen in Anspruch
nehmen, die auf Grund einer psychischen Erkrankung und/oder einer seelischen Behinderung die gesetzlichen
Leistungen der Eingliederungshilfe gemal § 53 SGB XII i.V.m.§ 55 SGB IX bendtigen.

Das Betreuungsangebot richtet sich an Erwachsene ohne Altersbegrenzung. Die Betreuung findet in der eigenen
Wohnung statt.

Ziel der Einrichtung

Umsetzung der MaRnahmen der Eingliederungshilfe, Hilfe und Assistenz bei der Integration in die soziale
Gemeinschaft, Starkung der Sozialen Kompetenz, Starkung der Selbstkompetenz, Begleitung bei
Krisensituationen und Unterstiitzung im Umgang mit der Erkrankung

Zusammenarbeit mit:
Sozialamt Eisenach, Landessozialamt, Uberregionale Kostentrager,
Neurologen/Fachkrankenhduser/Soziale Dienste, Gesetzliche Betreuer
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | Immanuel Albertinen Diakonie Stidthuringen
Therapiezentrum Bad Liebenstein
Ambulant Betreutes Wohnen

Adresse Altensteiner Strafle 131

36448 Bad Liebenstein / OT Schweina

Tel. 036961/738912

Web: https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-
therapiezentrum-bad-liebenstein/

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) bedeutet eine Betreuung nach Bedarf und nicht rund um die Uhr. Eine gewisse
Selbstandigkeit wird deshalb vorausgesetzt, da die Klienten nicht taglich fur mehrere Stunden begleitet werden,
sondern situations- und bedarfsgerecht in den Bereichen, welche einer professionellen Unterstltzung bedurfen.

Die Klienten des ABW leben in eigenen Wohnungen oder Wohngemeinschaften und erfahren ambulante
MaRnahmen der Betreuung und Beratung im Sinne der Eingliederungshilfe nach 8§ 53 ff SGB XI|I.

Haben die Hilfsangebote auch immer einen sozialtherapeutischen Hintergrund, beziehen sie sich im ABW aber
vordergriindig auf den Bereich ,,Wohnen* - der Bewéltigung der Alltagspraxis und den Aktivitaten des taglichen
Lebens. Dem Erhalt, der Festigung und Weiterentwicklung der im stationaren Bereich erworbenen Fahigkeiten und
Fertigkeiten dient die ambulante Unterstlitzung, ebenso wie der Sicherung der Abstinenz trotz auftretender
Krisensituationen und damit einhergehender Rickfallgefahren.

Leistungsangebot:

Unterstutzung bei der persénlichen Lebensgestaltung; Beratung, Anleitung und Unterstiitzung bei der individuellen
Basisversorgung; Amter-, Behdrden- und Arztbesuchen; der Sicherung der abstinenten Lebensweise und
Auseinandersetzung mit der Suchtmittelabhdngigkeit; Wohnungsangelegenheiten, wie regelméaRige Mietzahlung,
Erstellung eines Haushaltsplans, Anleitung zur Sauberhaltung der Wohnung, Wohnraumbeschaffung und
Umzugshilfen; der sozialen Integration in die Gesellschaft, (Re-)Aktivierung von Beziehungen zu
Familienangehorigen, Freunden oder Nachbarschaft

Die Umsetzung dieser Unterstiitzungsleistungen erfolgt in Form von Einzel- und Gruppengesprachen,
Hausbesuchen und personlicher Begleitung.
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | diakoniewert — Diakonische Behindertenhilfe Bad Salzungen — Schmalkalden e.V.
Gemeinschaftliches Wohnen

Adresse Wohnanlage Untere Beete

Untere Beete 1 b

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/639660 (Zentrale) oder 03695/6396614 (Leitung)

Web: https://www.diakoniewert.de/wohnen/gemeinschaftliches-wohnen/

Die Wohnanlage fir Menschen mit psychischer Erkrankung/seelischer Behinderung in Bad Salzungen ist eine
Einrichtung der Eingliederungshilfe. Es realisiert sowohl Ubergangs- als auch dauerhafte Betreuung.

Tagslber konnen die Bewohner einer Beschaftigung in den Werkstatten oder in der Tagesstatte nachgehen. Im Haus
kénnen verschiedene Beschaftigungsangebote in einer Tagesgruppe genutzt werden.

Insgesamt stehen 29 Wohneinheiten zur Verfligung.

Leistungsangebot:

Grundversorgung (Unterkunft, Verpflegung); MalRnahmen der Eingliederungshilfe im Wohnbereich;
Trainingswohnen; Tagesbetreuung fur Menschen mit Behinderung, die keiner Beschéaftigung in der Werkstatt oder
Tagesstatte nachgehen; Leitungs- und Verwaltungstatigkeiten; Qualitat der Dienstleistung nach DIN EN I1SO 9001
zertifiziert

Ansprechpartner | DRK Kreisverband Bad Salzungen e.V.
Angebot besondere Wohnform

Adresse Johann-Christian-von-WeiR-Strafte 9

36448 Bad Liebenstein OT Schweina

Tel. 036961/730110

Web: https://www.drk-badsalzungen.de/angebote/wohnen-und-betreuung/wohnheim.html

Das Angebot unserer Einrichtung richtet sich an erwachsene Menschen mit psychischer und seelischer Behinderung
im Sinne des § 2 SGB X, die nicht, noch nicht oder nicht mehr in der Lage sind, ohne fremde Hilfe ihren
Lebensalltag zu bewéltigen und die Begleitung, Betreuung und Férderung benétigen oder erwiinschen.

Insbesondere sind das Behinderte oder chronisch Kranke der Diagnosegruppen:

Psychosen; schwere Personlichkeitsstorungen und Neurosen; psychische Erkrankungen auf der Grundlage von
hirnorganischen Schadigungen, z.B. Demenz; geistig Behinderte, soweit mit der Behinderung verbundene
psychische Stérungen im Vordergrund der Hilfsbeduirftigkeit stehen; seelische Storungen, die korperliche Ursachen
haben (Folge von Krankheit oder Verletzung des Gehirns)

Leistungsangebot:

Unterstiitzung in beratenden Gespréchen; Begleitung im Alltag, bei finanziellen und behérdlichen Angelegenheiten;
Hilfe bei der Entwicklung beruflicher und personlicher Perspektiven; Angebote flr Freizeit- und
Gruppenaktivititen; Beratungsstelle fir Angehdrige

Wir mdchten die Lebensqualitét des behinderten Menschen fordern, orientiert an seinen vorhandenen Féhigkeiten,
Fertigkeiten (Ressourcen) und Wiinschen. Wichtig hierbei ist sowohl die Wahrung der Individualitat und Identitét
als auch der Erhalt und die Forderung der Selbststandigkeit und Eigenverantwortung.

ZeitgemaRe Wohn- und Lebensqualitat sowie der Zugang zum gesellschaftlichen Umfeld sollen fiir eine
Normalisierung der Lebensbedingungen sorgen und dabei helfen, soziale Beziehungen auch auRerhalb der
Wohnform zu kntpfen. Hilfreich sind dabei die verl&sslichen sozialen Bezlige innerhalb der Wohngruppe, die
Eintibung der Regeln des Zusammenlebens, Freundschaften bzw. Partnerschaften unter den Bewohnern.
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | Immanuel Albertinen Diakonie Stidthlringen
Therapiezentrum Bad Liebenstein
Angebot besondere Wohnform

Adresse Altensteiner Strafle 131

36448 Bad Liebenstein / OT Schweina

Tel. 036961/738911

Web: https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-
therapiezentrum-bad-liebenstein/

Das sozialtherapeutische Angebot richtet sich an chronisch mehrfachbeeintrachtigte suchtkranke Menschen.

Insgesamt stehen 39 Wohneinheiten zur Verfligung. Im Rahmen unseres psychoanalytisch orientierten Konzepts
stehen allen Nutzern Bezugstherapeuten zur Seite, die regelméRig Einzel- und Gruppengesprache fuhren.

Ziele unserer Hilfen:

korperliches und seelisches Wohlbefinden und Stabilitat zu erreichen; die Auseinandersetzung mit der
Alkoholkrankheit, der Krankheitseinsicht und der Motivation zur Abstinenz; der Aufbau eines erfullten und
zufriedenen Lebens in Abstinenz; das Weiterentwickeln lebenspraktischer Fahigkeiten; der Aufbau und der Erhalt
tragfahiger Beziehungen in der Gemeinschaft

Voraussetzungen fur eine Aufnahme:

Bereitschaft, auf Alkohol zu verzichten; Bereitschaft, in unserer Wohngemeinschaft zu leben; Bereitschaft, an
unserem Therapieprogramm teilzunehmen; eine abgeschlossene Entgiftungsbehandlung; Kostenzusage nach §8
53/54 SGB XIlI

Ansprechpartner | DRK-Kreisverband Eisenach e.V. - Mihla
Pflegeinrichtung fir Menschen mit seelischer und geistiger Behinderung ,,Haus
Wiesengrund*

Adresse Im Schlosspark 3

99831 Amt Creuzburg

Tel. 036924/477100

Web: https://www.drk-eisenach.de/angebote/behindertenhilfe/drk-pflegeheim-mihla.html

Aufgenommen werden psychisch kranke Menschen und geistig Behinderte ab dem 18. Lebensjahr, bei denen
Pflegebedarf in den Pflegegraden 1 bis 5 des SGB XI besteht.
Im Haus Wiesengrund stehen insgesamt 24 Wohneinheiten fiir psychisch Kranke/seelisch Behinderte zur Verfligung
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderungen in der Stadt Eisenach und im Wartburgkreis e.V.
Angebot besondere Wohnform ,,Villa Karoline*

Adresse Mariental 26

99817 Eisenach

Tel. 03691/798780

Web: https://www.lebenshilfe-eisenach.de/wohnheim/

Das Angebot richtet sich Manner und Frauen im Alter von 18 bis 60 Jahren, die auf Grund einer psychischen
Erkrankung und/oder einer seelischen Behinderung die gesetzlichen Leistungen der Eingliederungshilfe geméal §8§
53,54 SGB XII bendtigen.

Sie sind momentan nicht in der Lage, ihr Leben selbstédndig zu fuhren und ihre eigenen Interessen ohne Hilfe zu
vertreten.

Aufnahme von Menschen mit folgenden Krankheitsbildern:

Personen mit abweichendem Verhalten, die unter starkem Abbau der Persoénlichkeit bis zum Verfall und extremen
Realitatsverlust leiden; Personen, die unter chronischen oder in Schiiben verlaufenden Psychosen leiden und die
sich in Denkstérungen, Wahnvorstellungen, Halluzinationen und plétzlichen unmotivierten Gefiihlsausbriichen
aullern. (Manie und Schizophrenie und deren Mischformen); Personen, die durch abweichendes Verhalten auffallen
und deren Leben von neurotischen Angsten begleitet wird und die dadurch unter permanentem Leidensdruck stehen;
Personen mit abweichendem Verhalten, das ernsthafte Leidenszustande und Konflikte fiir sich und andere mit sich
bringt — Personlichkeitsstorung

Leistungsangebot:

Hilfe und Assistenz im sozialen Bereich (Schriftverkehr, Facharzttermine, Kontaktaufhahme und Aufbau
zwischenmenschlicher Beziehungen, Gesprachsfuhrung); Hilfe und Assistenz im Bereich der Selbsthilfe (tagliche
Hygiene, Vorbereitung von Speisen); Hilfe und Assistenz im Wohnbereich; Hilfe und Assistenz in der
Tagesstruktur; Hilfe und Assistenz im Freizeitbereich sowie Hilfe und Assistenz im Umgang mit der Krankheit

Ansprechpartner | Pflegenetzwerk St. Annen
Angebot besondere Wohnform ,,Haus Clemens*

Adresse Clemenstrale 27

99817 Eisenach

Tel. 03691/7161751

Web: https://www.st-annen.de/haus-clemens/unser-haus.html

Unser Haus bildet ein geschitztes und stabilisierendes Umfeld fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen. Sie
erhalten lebenspraktische Hilfe zur Bewaltigung des Alltags. Das soll ihnen den Weg in ein eigenstandiges und
unabhéngiges Leben ermdglichen sowie weitere soziale Desintegration vermeiden.

Wir foérdern die Selbstorganisation und Selbsthilfe des einzelnen je nach den individuellen Bediirfnissen und
Maoglichkeiten. Wir erarbeiten gemeinsam einen Plan, der den Bewohner beféhigt, sich in kleinen Schritten einem
selbststandigen Leben (wieder) zu nahern. Die Gemeinschaft im Haus ist ein erster Anfang zur Teilhabe an einem
gesellschaftlichen Leben.

Leistungen:
Wir sind dem Auftrag der Eingliederungshilfe nach SGB XII verpflichtet. Grundlage unseres Handels ist der

integrierte Teilhabeplan (ITP) des Staates Thiiringen.

Dabei geht es darum, gemeinsam mit dem Betroffenen, seinen Angehdrigen, gesetzlichen Betreuern oder
Mitarbeiter des Sozialamtes einen Hilfsplan nach den individuellen Bedurfnissen und Méglichkeiten zu erarbeiten.
Dabei fordern und unterstiitzen wir die Menschen im Haus mit verschiedenen MaRnahmen, um verloren gegangene
korperliche und seelische Fahigkeiten wiederaufzubauen. Der Fokus liegt dabei auf der Beschéftigungstherapie
sowie Musik- und Ergotherapie.
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Ansprechpartner | Pflegenetzwerk St. Annen
Angebot besondere Wohnform fiir Demenzkranke

Adresse Georgenstralle 64

99817 Eisenach

Tel. 03691/7160

Web: https://www.st-annen.de/wohnbereich-fuer-menschen-mit-demenz/unser-haus.htmi

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Demenz.

Wir begleiten jeden Einzelnen in jeder Phase seiner Entwicklung. Wir schaffen eine positive Lebenswelt, indem wir
die Menschen mit Demenz so annehmen, wie sie sind. Wir erziehen nicht. Wir sorgen fiir eine Alltagsstruktur, ,,in
der sich der Bewohner als Subjekt seiner Welt erfahrt, alltagliche Bewaltigungsmuster hilfreich sind und Sicherheit
verschaffen.*

"4

,,und ein gelingender Alltag ist wichtig, weil: Alltag ist immer

Zu unserem Konzept gehort es, dass unser Team aus Betreuern und Ergotherapeuten Hand in Hand arbeitet. Unser
Ziel als Team ist es, die kognitiven Fahigkeiten moglichst lange zu erhalten, die Kérperwahrnehmung des
Bewohners zu stabilisieren und Kommunikation anzuregen.

In unserem spezialisierten Angebot ist die Seelenpflege erstes Gebot: Wir fordern und fordern nach den
individuellen Mdglichkeiten des Menschen. Er gibt das Tempo vor.

Leistungen:
gezielte Anregung, Begleitung und Betreuung, damit der Bewohner mit sich selbst in Kontakt kommt und bleibt;

tagesstrukturierende MaRnahmen, hauswirtschaftlichen Téatigkeiten, Bewegungsangebote,
10-Minuten Aktivierung oder eine kurze anregende Therapie mit den Kumquatspuppen, gemeinsames Singen,
Forderung und Erhalt kognitiver Fahigkeiten, Biographiearbeit

Ansprechpartner | Diako Thiuringen gem. GmbH
Angebot besondere Wohnform ,,Haus Rotbuche*

Adresse Elisabethenhther Weg 9

99848 Wutha-Farnroda

Tel. 036921/22636

Web: https://www.diako-thueringen.de/wartburgkreis_haus_rotbuche de.html

Das Angebot richtet sich an Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung, die einen erhdhten Assistenzbedarf
haben.
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4 Angebote im Bereich Wohnen

Ansprechpartner | Diako Thuringen gem. GmbH
Angebot besondere Wohnform ,,Dietrich-Bonhoeffer-Haus*
Adresse Im Entenbad 2

99820 Horselberg-Hainich OT Behringen

Tel. 036254/766929

Web: https://www.diako-thueringen.de/wartburgkreis_wohnheim_dietrich-bonhoeffer-
haus_de.html

Im Dietrich-Bonhoeffer-Haus in Behringen bieten wir flir Menschen mit einer psychischen Erkrankung oder

seelischen Behinderung Wohnraum an. Das Angebot ist sowohl fir Menschen ausgelegt, die einer Beschéftigung z.

B. in einer Werkstatt nachgehen als auch fiir Personen, die eine ganztagige Betreuung im Wohnheim bendtigen.

Angebote:

Besuch einer Werkstatt fur Menschen mit Behinderungen oder einer Tagesstatte; Moglichkeit der Erlangung von
Schulabschlissen in Regelschule im Ort; Begleitung bei angestrebter Berufsausbildung unabhangig vom Alter;
interne padagogisch orientierte Tagesstruktur zur VVorbereitung auf externe Tagesstruktur
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

5.1 Stationdre Angebote

Ansprechpartner | Klinikum Bad Salzungen GmbH
Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Adresse Lindigallee 3,

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/646601 oder 03695/646603

Web: https://www.klinikum-badsalzungen.de/kliniken-fachbereiche/psychiatrie-psychotherapie-
und-psychosomatik

Abteilung | — Psychiatrie und Psychotherapie

Stationdre Behandlung seelischer Erkrankungen des Erwachsenenalters, insbesondere schwere depressive
Erkrankungen, manisch-depressive Stérungen, Psychosen, Demenzerkrankungen, Abhangigkeitserkrankungen,
Personlichkeitsstorungen, schwere psychische Symptome aufgrund einer korperlichen Erkrankung wie z.B. Delir

Therapeutische Angebote:

psychiatrische Befunderhebung inkl. Testpsychologische Untersuchungen, Einzel-, Gruppen & Familientherapie,
Wachtherapie, Lichttherapie, Elektrokrampftherapie, kognitives Training, psychoedukative Angebote, soziales
Kompetenztraining, Einzel- und Gruppengymnastik, gezielte, beschwerdebezogene physiotherapeutische
Behandlung, unterschiedliche Sportangebote, Schwimmen und Wassergymnastik, Gemeinschaftsaktivitaten wie
Ausflige, Spielnachmittage u. a., Unterstitzung und Hilfestellung bei psychosozialen Fragestellungen (z. B.
Arbeitsamt, Rentenfragen, hausliche Pflege), Angehdrigenvisite, Informationsgruppen, Kontakte zu
Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen usw.

Abteilung Il — Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Die Psychosomatik beschéftigt sich mit den Wechselwirkungen zwischen der Seele (Psyche) und dem Kérper
(Soma)

Konflikte, Lebenskrisen, schwierige Lebensumstande oder auch ungiinstige Lebenserfahrungen kdnnen kérperliche
Beschwerden und Erkrankungen auslosen oder deren Verlauf erheblich beeintrachtigen. Diese Beschwerden sind
nicht eingebildet, sondern lassen sich tber physiologische Ablaufe gut erkléren. Auf der anderen Seite kdnnen
korperliche Erkrankungen das seelische Gleichgewicht erheblich beeinflussen und in der Folge zu seelischen
Stérungen fuhren. Die Psychosomatische Medizin ist ein eigenes medizinisches Fachgebiet, das sich mit diesen
Wechselwirkungen beschaftigt. Die Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie halt dafir
spezielle Behandlungsmdglichkeiten bereit.

Krankheitsbilder: Depressive Stérungen, Burn Out und Mobbing, Angst- und Panikstérungen, Phobische Stérungen,
Zwangsstorungen, Reaktionen auf schwere Belastungen und posttraumatische Belastungsstérung,
Konversionsstérungen, Somatoforme Stérungen einschlieRlich anhaltende somatoforme Schmerzstérung,
Essstorungen, Personlichkeitsstérungen,

Behandlungsziele: Die Behandlung soll helfen, die Krankheit zu erkennen und zu verstehen, zu heilen oder eine
Verschlimmerung zu vermeiden einen Umgang mit der Krankheit zu erlernen mégliche Wege aus der Krankheit zu
finden, Beschwerden zu lindern

Therapeutische Angebote:

Einzel-, Gruppen -und Familientherapie, Ergo- und Kunsttherapie, Psychoedukative Angebote wie Depressions-
oder Angstgruppe, Entspannungstraining, Soziales Kompetenztraining, Musiktherapie, Genussgruppe, Sport- und
Bewegungstherapie, Physiotherapeutische Angebote
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Okumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Fachkrankenhaus fur Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik,

Adresse Pfafferode 102

99974 Milhlhausen

Tel. 03601/8030

Web: https://www.oehk.de/unser-leistungsspektrum/voll-und-teilstationaere-kliniken/klinik-fuer-
psychiatrie-und-psychotherapie.html

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie

Behandlung aller psychischen Stérungen Erwachsener mit spezialisierten Stationen

¢ Abteilung fur Affektive Storungen (geschitzte Akut-Aufnahmestation Psychiatrie, Depressionsstation,
Verhaltenstherapie bei Angst und Zwang)

e Abteilung fur Psychosekranke

e Haus 4 - Aufnahmestation fir Frauen mit erh6htem Schutzbedarf

e Haus 5. Spezielle psychiatrische Sozio- und Psychotherapiestation

e Haus 22 - Aufnahmestation flir Manner

o Abteilung fur Psychiatrie und Psychotherapie des hoheren Lebensalters (Depressionsstation,
Gerontopsychiatrisches Zentrum mit Tagesklinik, Aufnahmestation, Diagnostik und Therapie akuter
Verwirrtheitszustinde, Differentialdiagnostik und Behandlung alltagsbeeintrachtigender kognitiver Stérungen im
Alter, Angststérungen, Abhédngigkeitserkrankungen, integrierte Memory-Klinik)

¢ Abteilung fur Suchtmedizin (Qualifizierte Entzugsbehandlung drogenabhéngiger Patienten, Suchtambulanz,
Alkohol- und Medikamentenentzug sowie CMA)

e Haus 20 - Abteilung fiir geistig und mehrfach behinderte Menschen

Behandlungsverfahren im Uberblick:

Psychotherapie in Einzel- und Gruppengesprachen, Medikamentdse Therapie (Pharmakotherapie), Lichttherapie,
Biofeedback, Yoga, Entspannungstherapie, Progressive Muskelrelaxation, Euthyme Verfahren, d.h. Erlernen von
(Selbst-)Fursorglichkeit, Schlafentzugstherapie, transkranielle Magnetstimulationstherapie, Psychoedukation
(Information der Patienten und Angehérigen Uber Erkrankung sowie Therapieoptionen), Soziales
Kompetenztraining, Soziotherapie (Aktivierung gesunder Ressourcen im Alltags -und Berufskontext, Hilfestellung
bei sozialen Fragen, Anregungen zur Selbsthilfe), Ergotherapie, Kunsttherapie, Physio- und Bewegungstherapie

Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie mit Tagesklinik

Behandlung von Patienten mit psychischen Stérungen, deren Schwerpunktbehandlung psychotherapeutisch erfolgt.
Hierzu gehoren u.a.: depressive Stérungen (zum Beispiel ,,Burnout®), somatoforme Stérungen,
Personlichkeitsstorungen, Essstorungen, Angsterkrankungen, Zwangsstérungen, unklare Erschépfungszustande,
Belastungsreaktionen (zum Beispiel ,,Mobbing*), posttraumatische Belastungsstorungen, schwere Schlafstérungen,
nicht korperlich begriindete sexuelle Funktionsstérungen sowie weitere Krankheitshilder.

Zudem kann der Umgang mit krankheitsbedingten korperlichen Einschrankungen ein Behandlungsgrund sein.

Gemeinsam mit den Experten der neurologischen Klinik werden dariiber hinaus solche Patienten behandelt, die
korperliche Beschwerden haben, welche im Zusammenhang mit psychischen Problemen und Belastungszustanden
stehen, wie zum Beispiel: chronische Schmerzen, Ohrgerdusche, Missempfindungen, Zittern und Schwindel
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

5.2 Teilstationdre Angebote

Ansprechpartner | St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH
Tagesklinik fuir Psychiatrie/Psychotherapie und Psychosomatik /
Tagesklinik fuir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Adresse Goethestralle 47-49 sowie Schillerstralle 8

99617 Eisenach

Tel. 03691/6981901

Web: https://www.stgeorgklinikum.de/medizin-pflege/kliniken/tageskliniken

Beide Tageskliniken ermdglichen neben einer intensiven komplexen Behandlung ein hohes Mal3 an
Selbstbestimmung.

Sie verbleiben in ihrer hduslichen Umgebung und kénnen die damit verbundene Verantwortung soweit wie méglich
weiter ausuben. AulRerdem werden haltgebende Beziehungen zu Angehdrigen nicht durch einen vollstationaren
Aufenthalt unterbrochen. Wichtige Bezugspersonen kdnnen unkompliziert in die Therapie einbezogen werden.
Entsprechend unterschiedlichen Behandlungsschwerpunkten sind Patienten in verschiedenen Gruppen in den
Tageskliniken eingeteilt. Nach dem Bezugspersonensystem ibernehmen gleichbleibende Therapeuten die
Behandlung von Beginn bis zum Ende, so dass sich eine vertrauensvolle, tragende und persénliche Beziehung
entwickeln kann.

Das in der Tagesklinik Gelernte kann unmittelbar im héuslichen Umfeld erprobt, eingesetzt und trainiert werden.
Dies ist vor allem im Hinblick auf die Riickfallprophylaxe von grol3er Bedeutung.

Die tagesklinischen Behandlungsmdglichkeiten sind vergleichbar mit dem Angebot vollstationarer Einrichtungen.
Sie orientieren sich in ihrer Komplexitat an den modernen Entwicklungen des psychiatrischen,
psychotherapeutischen und psychosomatischen Fachgebietes.

Leistungsspektrum

facharztliche psychiatrisch-psychotherapeutische und psychosomatisch-psychotherapeutische Diagnostik;
Psychotherapie im Rahmen von Gruppen- und Einzelsitzungen in tiefenpsychologischen, verhaltenstherapeutischen
und systemischen Verfahren; psychoedukative und stérungsspezifische Therapieverfahren;
Psychopharmakotherapie; sozialtherapeutische Diagnostik, Hilfe und Beratung von Patienten und ihren
Angehdrigen; fachpflegerische Versorgung; Kreativtherapien, Kunst- und Musiktherapie; Bewegungstherapie,
Sport, Riickenschule, physiotherapeutische Behandlung, medizinische Trainingstherapie, therapeutisches
Boxen; Achtsamkeits- und Genusstraining, Selbstfirsorgetraining; Verhaltenstherapeutische
BehandlungsmaRnahmen; Entspannungstherapie; Kognitive- und Hirnleistungstherapie; Ergotherapie;
Erndhrungsberatung, Kochgruppen; Selbstversorgungs- und Skillstraining; konsiliarische Einbeziehung
von Arzten der somatischen Kliniken des Allgemeinkrankenhauses zur Diagnostik und Therapie
korperlicher Erkrankungen

Die grundlegenden Séulen der Behandlung bestehen in psycho- und sozialtherapeutischen Angeboten, die
in Einzel- und Gruppentherapien wahrgenommen werden kénnen sowie nach Vereinbarung in einer
medikamenttsen Behandlung.

Krankheitsbilder

Depression, bipolare Stérungen, Angst- und Zwangsstérungen, somatoforme Stérungen, somatoforme
Schmerzstérungen, Essstorungen, Personlichkeitsstérungen, Schizophrenie und andere Psychosen,
Abhéngigkeitserkrankungen
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https://www.stgeorgklinikum.de/medizin-pflege/kliniken/tageskliniken/schizophrenie
https://www.stgeorgklinikum.de/medizin-pflege/kliniken/tageskliniken/tagesklinik-abhaengigkeiten

5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Klinikum Bad Salzungen GmbH
Psychiatrische Tagesklinik

Adresse Langenfelder StraRe 8

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/6094810

Web: https://www.klinikum-badsalzungen.de/kliniken-fachbereiche/psychiatrie-psychotherapie-
und-psychosomatik/121-tagesklinik

Die Tagesklinik bietet die Moglichkeit, montags bis freitags von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr ein differenziertes
Behandlungsangebot fir unterschiedliche Beschwerden und Erkrankungen in Anspruch zu nehmen. Sie ist ein
wichtiges Bindeglied zwischen stationdrer und ambulanter Behandlung fur Menschen, die nicht mehr einer
stationdren Therapie bedurfen, aber noch therapeutische Hilfestellung bendtigen.

Die angebotenen Therapien umfassen gruppenspezifische, einzeltherapeutische, ergotherapeutische,
physiotherapeutische und kunsttherapeutische Elemente. Ziel ist die Wiedererlangung einer moglichst selbstandigen
Lebensgestaltung im h&uslichen bzw. beruflichen Umfeld. Neben alltagspraktischem Training besteht die
Mdglichkeit sozialtherapeutischer Begleitung in Fragen der Grundsicherung (z.B. Renten-,
Wohnungsangelegenheiten usw.)

Die Aufnahme erfolgt nach telefonischer Voranmeldung z.B. durch den Hausarzt. Es besteht die Mdglichkeit, die
Tagesklinik vorher zu besichtigen und mit den Therapeuten einen ersten Kontakt aufzunehmen.
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

5.3 Ambulante Angebote

Ansprechpartner | Klinikum Bad Salzungen GmbH
Psychiatrische Institutsambulanz

Adresse Lindigallee 3

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/646671

Web: https://www.klinikum-badsalzungen.de/kliniken-fachbereiche/psychiatrie-psychotherapie-
und-psychosomatik/159-institutsambulanz

Ambulante Behandlung von Patienten, denen es nach Art, Dauer, Schwere ihrer Erkrankung nicht moglich ist, einen
niedergelassenen Nervenarzt aufzusuchen. Hierfir steht ein multiprofessionelles Behandlungsteam aus Arzten,
Psychologen, Sozialarbeitern, Ergotherapeuten und Pflegekraften zur Verfiigung. Es ist ein Uberweisungsschein
erforderlich.

Behandlungsangebote:

psychiatrische Behandlung (inkl. Diagnostik u. Pharmakotherapie), Ergotherapie, Soziotherapie u. psychosoziale
Beratung, verschiedene Gruppenangebote, Hausbesuche durch Arzt, Krankenschwester oder Sozialarbeiter,
Angehdrigenberatung

Zur Beantwortung der Frage, ob Sie oder Ihre Angehérigen die Voraussetzungen zur Behandlung in der
psychiatrischen Institutsambulanz erfiillen, steht Ihnen Frau Schmidt in Riicksprache mit den dort tatigen Arzten
gerne zur Verfugung.
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH
Psychiatrische Institutsambulanz
Adresse Schillerstrale 8
99617 Eisenach

Tel. 03691/6981970
Web: https://www.stgeorgklinikum.de/medizin-pflege/zentren-angebote/psychiatrische-
institutsambulanz

Die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) stellt Behandlungsangebote fiir psychisch kranke Menschen mit akutem
oder chronischem Krankheitsverlauf sowie komplexem Hilfebedarf zur Verfligung. Sie erganzt das vorhandene
Angebot der niedergelassenen Nervendrzte, Psychotherapeuten und sozialpsychiatrischen Einrichtungen.
Leistungsspektrum

Behandlung chronischer Krankheitsverldaufe, wie zum Beispiel:

schizophrene Psychosen, Depressionen und Manien, Angst- und Zwangsstorungen, schwere
Personlichkeitsstorungen, Suchterkrankungen mit weiteren psychischen Stérungen, Demenz-Erkrankungen

Auferdem behandeln wir akut psychisch Erkrankte, um ggf. eine stationare oder tagesklinische Behandlung
verhindern oder verkirzen zu kénnen.

Behandlungsmethoden

Klinische Diagnostik; psychologische Testung; medikamenttse Behandlung; Bezugspflegesystem;
psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespréche; zusatzliche Gruppenangebote wie DBT-Behandlung, soziales
Kompetenztraining, Entspannung, CBASP, Gruppenangebote fur suchtkranke Menschen, spezielle
Gruppenangebote zur Alltags- bewéltigung, Poesie- und Bibliotherapie; Informationsgruppen flr verschiedene
Krankheitsbilder, sozialpsychiatrische Beratung und Unterstiitzung; Ergotherapie, einschlielich kognitives
Training, Haushaltstraining und Bewegungstherapie; Vorbereitung rehabilitativer MalRnahmen

Sprechzeiten und Auskiinfte zur PIA:

Montag, Mittwoch und Donnerstag  08:30 - 12:00 und 13:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 16:00Uhr

Freitag 08:30 - 12:00 und 13:00 - 14:30 Uhr
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner Dr. med. Helga Junold
FA Psychiatrie Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse SchulstralRe 6

36433 Bad Salzungen
Tel.: 03695/621880

Leistungsangebote

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Physikalisch-medizinische Leistungen

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr sowie 14:00 - 18:00 Uhr offene Sprechstunden

Dienstag 09:00 - 14:00 Uhr offene Sprechstunden
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr sowie 12:00 - 18:00 Uhr offene Sprechstunden
Donnerstag  09:00 - 14:00 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr sowie 12:00 - 16:00 Uhr offene Sprechstunden
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden

Ansprechpartner | Dr. med. Jens Brodtriick
FA Psychiatrie und Psychotherapie
Adresse Medizinisches Versorgungszentrum Eisenach GmbH (Medizinisches Versorgungszentrum

gemald §95 Abs.1 Satz 2SGB V)
Schillerstralle 8

99817 Eisenach
Tel. 03691/249091700
Sprechzeiten Monta 08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
g 09:00 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 17:30 Uhr allgemeine Sprechstunde
. 14:00 - 15:00 Uhr offene Sprechstunde
Dienstag ;
15:00 - 17:30 Uhr allgemeine Sprechstunde
Mittwoch 08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
09:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Donnersta 08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
g 09:00 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Freita 08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
g 09:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Dr. med. Birgit Preil3
FA Psychiatrie Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Medizinisches Versorgungszentrum Eisenach GmbH (Medizinisches Versorgungszentrum

gemal 8§95 Abs.1 Satz 2SGB V)
Schillerstralie 8

99817 Eisenach

Tel. 03691/249091700

Sprechzeiten

08:30 - 10:00 Uhr offene Sprechstunde

Montag 10:00 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Dienstag 13:00 - 17:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
. 08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde

Freitag

09:30 - 12:30 Uhr allgemeine Sprechstunde

Ansprechpartner Dipl.-Med. Gisela Wagner
FA Neurologie und Psychiatrie
Adresse Bahnhofstr. 29

99817 Eisenach
Tel. 03691/203524

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung

Sprechzeiten

Montag ~ 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag  08:00 - 12:00 Uhr

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden

Mittwoch  08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 18:00 Uhr

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden

Freitag 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Ansprechpartner | Dirk Cichy
FA Nervenheilkunde
Adresse MVZ Bad Salzungen Betriebsstétte - Wutha-Farnroda - (Medizinisches Versorgungszentrum

Ringstr. 20

gemal 895 Abs.1 Satz 2SGB V)

99848 Wutha-Farnroda
Tel. 036921/279752

Sprechzeiten

08:00 - 09:15 Uhr

09:15 - 12:00 Uhr

offene Sprechstunde

Montag 09:15 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
13:00 - 18:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
08:00 - 09:15 Uhr offene Sprechstunde
Dienstag 09:15 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
14:00 - 16:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Mittwoch 08:00 - 10:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
08:00 - 09:15 Uhr offene Sprechstunde
Donnerstag  09:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
12:00 - 14:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
. 08:00 - 09:15 Uhr offene Sprechstunde
Freitag

allgemeine Sprechstunde
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Oliver Pfeffer
FA Nervenheilkunde Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Georgenstr. 18

99817 Eisenach
Tel. 03691/732825

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Soziotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde
09:30 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde
Dienstag 09:30 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

Montag

13:00 - 15:00 Uhr allgemeine Sprechstunde mit Termin

08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde
09:30 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde
Donnerstag  09:30 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
13:00 - 15:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
08:30 - 09:30 Uhr offene Sprechstunde
09:30 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

Mittwoch

Freitag
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An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Thuringen) im Umkreis von 25km:

5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner

Dipl.-Med. Walter Berthot
Fachgebiet: FA Neurologie und Psychiatrie

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung
Sono: 20.1 CW-extrakranielle hirnversorgende Geféle

Adresse

Gothaer Str. 1
99880 Waltershausen
Tel. 03622/900990

Sprechzeiten

Montag 10:00 - 13:00 Uhr sowie 14:00 — 18:00 Uhr offene Sprechstunden
Dienstag 08:30 - 13:30 Uhr offene Sprechstunden
Mittwoch 08:30 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Donnerstag  08:30 - 13:30 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 08:30 - 13:00 Uhr offene Sprechstunden
Ansprechpartner | Regina Jung
Fachgebiet: FA Neurologie und Psychiatrie
Adresse Grumbach 39
98634 Wasungen

Tel. 036941/60671

Sprechzeiten

Montag 13:00 - 18:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 15:00 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag ~ 08:00 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 15:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden

Ansprechpartner

Dr. med. Kerstin Trautmann
FA Neurologie und Psychiatrie
Zusatzbezeichnung: Chirotherapie, Psychotherapie

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Chirotherapie-Genehmigung

Psychosomatische Grundversorgung

Soziotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Adresse

Johannisstr. 46
99974 Mihlhausen
Tel. 03601/427242

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 13:00 Uhr sowie 14:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch 08:00 - 09:00 Uhr
Donnerstag  09:00 - 12:00 Uhr sowie 14:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:00 - 09:00 Uhr

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner

Catalina Klauder
FA Psychiatrie und Psychotherapie

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Adresse

Am Neuen Ufer 37
99974 Mihlhausen
Tel. 03601/4087650

Sprechzeiten

11:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunde

Montag 12:00 - 18:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
. 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Dienstag
12:00 - 13:00 Uhr offene Sprechstunde
. 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Mittwoch 12:00 - 13:00 Uhr offene Sprechstunde
Donnersta 11:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunde
g 12:00 - 18:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
. 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Freitag

12:00 - 13:00 Uhr offene Sprechstunde

Ansprechpartner

Frauke Hohmann-Rockstroh
FA Psychiatrie und Psychotherapie

Leistungsangebot

Arztlich angeordnete Hilfeleistungen (Delegationsvereinbarung)
Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Soziotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Adresse

Rosenhof 7
99974 Muhlhausen
Tel. 03601/7588174

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 15:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 15:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr sowie 15:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

offene Sprechstunde
offene Sprechstunde
offene Sprechstunde
offene Sprechstunde
offene Sprechstunde
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner

Dipl.-Med. Gerhard Prothmann
FA Neurologie und Psychiatrie

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung

Adresse

Hufeland MVVZ GmbH - Betriebsstatte 1 - (Medizinisches Versorgungszentrum geman 895
Abs.1 Satz 2SGB V)

Langensalzaer Landstr. 1

99974 Miihlhausen

Tel. 03601/8511340

Sprechzeiten

08:00 - 14:00 Uhr
08:00 - 10:00 Uhr

Mittwoch
Donnerstag

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden

Ansprechpartner

Dr. med. Regina Fritzsche
FA Neurologie und Psychiatrie

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung

Adresse

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Volkmar Fritzsche und Kollegin (Ortliche Gemeinschaftspraxis)
Goldbacher Str. 1

99867 Gotha

Tel. 03621/758989

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Donnerstag ~ 15:00 - 19:00 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden

Ansprechpartner

Dr. med. Volkmar Fritzsche
FA Neurologie und Psychiatrie

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung

Adresse

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Volkmar Fritzsche und Kollegin (Ortliche Gemeinschaftspraxis)
Goldbacher Str. 1

99867 Gotha

Tel. 03621/758989

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 15:00 - 18:00 Uhr  offene Sprechstunden
Dienstag 08:00 - 11:00 Uhr offene Sprechstunden
Mittwoch 08:00 - 09:00 Uhr sowie 09:00 - 12:00 Uhr  offene Sprechstunden
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 08:00 - 09:00 Uhr sowie 09:00 - 13:00 Uhr  offene Sprechstunden
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Med. Bernd Preissner
FA Neurologie und Psychiatrie
Adresse Puschkinallee 5

99867 Gotha
Tel. 03621/758385

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 15:00 - 18:30 Uhr
Dienstag 08:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch 13:00 - 18:30 Uhr
Donnerstag 08:00 - 13:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden
offene Sprechstunden

Ansprechpartner

Dr. med. Christoph Hain
FA Nervenheilkunde
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Pflegeheimversorgung Thiringen

Psychosomatische Grundversorgung
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sondervertrage:

Rahmenvertrag BARMER

Facharztliche Versorgung Bosch BKK

Adresse

Humboldtstr. 88
99867 Gotha
Tel. 03621/7394920

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 16:00 Uhr offene Sprechstunden
Dienstag 11:00 - 16:00 Uhr offene Sprechstunden
Mittwoch 07:00 - 10:00 Uhr offene Sprechstunden
Donnerstag 07:00 - 12:00 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 08:00 - 10:00 Uhr offene Sprechstunden
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Hessen) im Umkreis von 30km:

Ansprechpartner | Joachim Rappold
Arzt flir Psychiatrie und Psychotherapie
Adresse Bahnhofstr. 16 A

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/65566

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 14:00 - 16:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Dienstag 08:30 - 10:00 Uhr _ offene S'prechstunden
08:00 - 12:00 Uhr sowie 14:00 - 16:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Freitag 08:30 - 10:00 Uhr offene Sprechstunden

08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

Ansprechpartner | Roland Sporleder
Neurologe, Psychiater
Adresse Badestube 11

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/797971
Web: https://www.praxis-sporleder.de

Leistungsangebot

Sonographie: CW-Doppler - extrakranielle hirnversorgende Geféale
Sonographie: PW-Doppler - intrakranielle hirnversorgende GeféaRe

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 13:30 - 16:30 Uhr
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr sowie 13:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 10:00 Uhr sowie 13:30 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Ansprechpartner | Dr. med. Edgar Bollensen
Neurologe und Psychiater
Adresse Elsa-Brandstrom-Str. 1

im Gebaude des Klinikums Werra-MeiBner, Eschwege, 10. Stockwerk
37269 Eschwege

Tel. 05651/2277882

Web: http://www.neurozentrum-eschwege.de

Leistungsangebot

Psychiatrische Heimversorgung (AOK Hessen)
Sonographie: CW-Doppler - extrakranielle hirnversorgende GeféaRe
Sonographie: PW-Doppler - intrakranielle hirnversorgende Gefalie

Sprechzeiten

Montag ~ 08:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 16:30 Uhr
Dienstag  08:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 16:30 Uhr
Mittwoch  08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 16:30 Uhr
Freitag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
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5 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Dr. med. Ina Schrédter-Reich
Neurologin
Arztin fir Psychiatrie und Psychotherapie
Adresse Gartenstr. 26 Eingang Kaiserstralie 16

36088 Hiinfeld
Tel. 06652/8015

Leistungsangebot

Jacobsonsche Relaxationstherapie

Psychosomatische Grundversorgung

Sonographie: CW-Doppler - extrakranielle hirnversorgende Gefél3e
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

08:00 - 09:00 Uhr

offene Sprechstunde

Montag 09:00 - 14:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
08:30 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
14:00 - 15:00 Uhr offene Sprechstunden
Dienstag 15:00 - 18:00 Uhr allgemeine Sprechstunde
14:00 - 17:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
Mittwoch 09:00 - 14:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
08:30 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunde
Donnerstag 09:00 - 13:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
08:30 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
08:00 - 09:00 Uhr offene Sprechstunden
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunde

08:30 - 12:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Psychologische Psychotherapeuten:

Ansprechpartner | Jana Florschitz
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Entleich 7

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/8581817

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag  13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag  13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 12:00 - 12:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Angelika Hohlstein
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Nappenplatz 3 - 5

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/873994

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag  07:50 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag  07:50 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 07:50 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 07:50 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 07:50 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Jutta Reitz
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Markt 10

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/6325627

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 14:30 - 15:00 Uhr
Dienstag  16:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch  12:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 15:00 - 16:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Kati Schellenberg
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Leimbacher Str. 53

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/6325783

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 12:30 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:30 - 13:00 Uhr  telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch  12:15 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Rehapsych. (FH) Wiebke Ehrenteit
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Altensteiner Str. 31

36448 Bad Liebenstein/OT Schweina
Tel. 01578/5914660

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Dienstag 12:00 - 14:00 Uhr  telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 12:00 - 13:30 Uhr  telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Isabell Vogel
Psychologische Psychotherapeutin
Zusatzbezeichnung: Klinische Neuropsychologie
Adresse Am Aschenberg 3

36448 Bad Liebenstein
Tel. 01573/7470091

Leistungsangebot

Neuropsychologische Therapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 07:15-10:35 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Ulrike Leimbach
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 13

36404 Vacha
Tel. 036967/180086

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 08:00 - 11:20 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Heiko Baumbach
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Mozartstr. 16

36404 Vacha
Tel. 0178/1525388

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag  13:35 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 10:00 - 10:30 Uhr . . .
Mittwoch 15:00 - 15:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 18:00 - 18:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Annette Droste
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Otto-SpeRhardt-Str. 13

99817 Eisenach
Tel. 03691/881252

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag ~ 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

08:30 - 09:00 Uhr
Di lefonische Erreichbarkei
ienstag 14-30 - 15:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Mittwoch 08:30 - 09:00 Uhr

Sonmerstag %830 - 09:00 Unr
9 14:30 - 15:00 Unr

Freitag 08:30 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Monika Lehne
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Otto-SpeRhardt-Str. 13

99817 Eisenach
Tel. 03691/733626

Leistungsangebot

EMDR (gem. 8 5 Abs. 8 bzw. 8 6 Abs. 8 PTV)
Hypnose

Verhaltenstherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

08:30 - 09:00 Uhr . . .
Montag 14-30 - 15:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag  08:30 - 09:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 09:00 Uhr

Sonmerstag 08:30 - 09:00 Unr
914:30 - 15:00 Uhr

Freitag 08:30 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Christian Kremser
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Markt 18

99817 Eisenach
Tel. 03691/7990576

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK
Akutpsychotherapie Bosch BKK

Sprechzeiten

Dienstag  08:20 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch  08:20 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Andree Michael Mitzner
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Markt 18

99817 Eisenach
Tel. 03691/8611024

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie fur Erwachsene
Sondervertrage:

Facharztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Dienstag  08:00 - 08:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 08:00 - 08:50 Uhr . . .
Mittwoch 12-40 - 13:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 08:00 - 08:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Janin Mohlau-Haun
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bornstr. 4

99817 Eisenach
Tel. 03691/881920

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych Wolfgang von Keitz
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Frauenberg 9

99817 Eisenach
Tel. 03691/888849

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 13:30 - 15:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 13:30 - 14:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 13:30 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Daniela Anders
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Goldschmiedenstr. 19

99817 Eisenach
Tel. 03691/2008459

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 09:00 - 10:40 Uhr  telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Katrin Andres
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fir Erwachsene
Videosprechstunde

Leistungsangebot

Karlstr. 30
99817 Eisenach
Tel. 03691/8830234

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Cornelia Vehring
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstralie 17

99817 Eisenach
Tel. 03691/8805288

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 16:00 - 16:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 08:30 - 09:20 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Stefanie Zippel
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Querstrale 24
99817 Eisenach

Tel. 03691/7244769

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Constanze Biiching
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Werneburgstrale 11

99817 Eisenach
Tel. 0176/36397906

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 08:00 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sandy Méller
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstral3e 29

99817 Eisenach
Tel. 03691/744893

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Freitag 16:00 - 17:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Gerda Ruhland
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstral3e 29

99817 Eisenach
Tel. 03691/211690

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Antje Fesch
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Wilhelmstrae 73

99834 Gerstungen
Tel. 0151/50196948

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 09:00 - 12:20 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Charlotte Krug
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Wilhelmstr. 76
99834 Gerstungen

Tel. 0176/23152613

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 14:00 - 14:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 14:00 - 14:25 Uhr
Mittwoch 14:00 - 14:25 Uhr

Donnerstag 10:00 - 10:25 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Masters (Couns. Psych.) US RSA Marion Vogt
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse An der Madel 23

99819 Krauthausen
Tel. 036926/710825

Leistungsangebot

Hypnose
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 13:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
. 08:50 - 10:00 Uhr . . .
Mittwoch 11-50 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. rer. nat. Thilo Wagner
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Rasdorfer Stralie 11
36419 Geisa

Tel. 06672/8697766

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 09:30 - 12:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner | Steffen Bambach
Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Adresse Karlstr. 3
99817 Eisenach

Tel. 03691/889199

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der fundierten Psychotherapie

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Akutpsychotherapie Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. med. Birgit Angrick
Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Adresse Waldstr. 2

36466 Dermbach
Tel. 036964/831149

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 08:10 - 09:00 Uhr
Mittwoch 08:10 - 09:00 Uhr
Donnerstag 08:10 - 09:00 Uhr
Freitag 08:10 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Simone Hossel
Psychotherapeutisch titige Arztin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Bahnhofstr. 7

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/620074

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

07:30 - 08:00 Uhr . . .
Montag 13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 07:30 - 08:00 Uhr
Mittwoch 07:30 - 08:00 Uhr
Donnerstag 07:30 - 08:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Freitag 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Ansprechpartner | Ute Kaiser
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Bahnhofstr. 7

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/620069

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

07:30 - 08:00 Uhr i . .
Montag 13-00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 07:30 - 08:00 Uhr
Mittwoch 07:30 - 08:00 Uhr
Donnerstag 07:30 - 08:00 Uhr
Freitag 07:30 - 08:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. med. Heinrich Adam
Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Adresse Neue Str. 13
99846 Seebach

Tel. 036929/797101

Leistungsangebot

Psychosomatische Grundversorgung
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Thuringen) im Umkreis von 25km:

6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Psychologische Psychotherapeuten:

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Steffi Schrumpf
Psychologische Psychotherapeutin
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Farnbacher StralRe 3

98597 Breitungen
Tel. 036848/87144

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie flr Erwachsene

Sondervertrage: Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sabine Leyh
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Steingasse 7

98574 Schmalkalden
Tel. 03683/604528

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 09:00 Uhr
Mittwoch ~ 08:00 - 09:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Roger Pflieger
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Steingasse 7

98574 Schmalkalden
Tel. 03683/604528

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 09:00 Uhr
Mittwoch ~ 08:00 - 09:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Anja Reich
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Am Kirchweg 10

98574 Schmalkalden OT Springstille
Tel. 036847-590470

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fiir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 07:45 - 08:35 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch  07:45 - 09:25 Uhr

Donnerstag 07:45 - 08:35 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Jana Rathgeber
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse August-Trinius-Str. 14

99880 Waltershausen
Tel. 03622/4013250

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:30 - 13:15 Uhr
Mittwoch  08:00 - 08:30 Uhr

08:00 - 08:30 Uhr . . .
Donnerstag 12:30 - 13:15 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Freitag 08:00 - 08:30 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Claudia Klipp
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bachstrafle 9

99894 Friedrichroda
Tel. 03623-3196314

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag  13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Patricia Kautz
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Herzogsweg 21

99894 Friedrichroda
Tel. 03623/3098282

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 09:00 - 09:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:00 - 12:25 Uhr

Donnerstag 12:00 - 12:25 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. phil. Sibylle Wachsmann
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Uelleber Str. 4

99867 Gotha
Tel. 03621/860817

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 08:50 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:50 - 10:00 Uhr

Mittwoch 09:00 - 10:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Anja Kogel-Bartoschik
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Reinhardsbrunner Str. 17

99867 Gotha
Tel. 03621/735093

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Melanie Teube
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Uelleber Str. 56/58

99867 Gotha
Tel. 03621-7396980

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK
Akutpsychotherapie Bosch BKK

Sprechzeiten Dienstag 14:00 - 16:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 09:30 - 11:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Susanne Heidrich
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Biirgeraue 8

99867 Gotha
Tel. 03621-211789

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten Montag 09:00 - 09:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 09:00 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag  09:00 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 09:00 - 10:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Anne Strahl
Psychologische Psychotherapeutin

Adresse Judenstr. 20

99867 Gotha
Tel. 03621/3189097

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 12:30 - 13:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 12:30 - 13:30 Uhr . . .
Mittwoch 17-00 - 17:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Winfried Hennes-Brickner
Psychologischer Psychotherapeut
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Heinoldsgasse 3

99867 Gotha
Tel. 03621/228902

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Freitag 08:00 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Katrin Helzig
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Hunersdorfstralle 13
99867 Gotha
Tel. 03621-226643
Leistungsangebot | Hypnose
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene
Sprechzeiten Mittwoch 09:40 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Klaus Wild
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Warzaer Str. 20

99867 Gotha
Tel. 03621/510925

Leistungsangebot

EMDR (gem. § 5 Abs. 8 bzw. § 6 Abs. 8 PTV)
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Videosprechstunde

Sondervertrage: Facharztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 12:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag  12:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 12:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Katja Wéhe
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Markstr. 17
99867 Gotha

Tel. 03621/7390031

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Donnerstag  12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Freitag 08:30 - 09:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Marcel Bartusch
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Erfurter Str. 8

99867 Gotha
Tel. 03621/738034

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Facharztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

08:30 - 09:00 Uhr . . .
Montag 19:00 - 19:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 08:30 - 09:00 Uhr . . .
Dienstag 19:00 - 19:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

08:30 - 09:00 Uhr

Mittwoch 19-00 - 19:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Johannes Schneider
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Maonchelsstr. 27

99867 Gotha
Tel. 03621/8827496

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Dienstag  16:30 - 17:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Mittwoch 07:30 - 08:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Ute Ehlgen-Messer
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Friedrichstr. 24

99867 Gotha
Tel. 03621/223010

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

07:30 - 08:00 Uhr . . .
Montag 12:00 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 07:30 - 08:00 Uhr . . .
Dienstag 12:00 - 1230 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 07:30 - 08:00 Uhr . . .
Mittwoch 12:00 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 12:00 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Ramona Maller-Wendt
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Kdornerstr. 14

99867 Gotha
Tel. 03621/211634

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

EMDR (gem. § 5 Abs. 8 bzw. § 6 Abs. 8 PTV)

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Freitag 10:00 - 13:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Janett Habig
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Wiesenweg 2 a

99988 Siideichsfeld/OT Heyerode
Tel. 036024-623932

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:30 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

13:00 - 13:30 Uhr
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Ansprechpartner | Sabrina Goéken
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Munhlhduser Str. 14

37359 Effelder
Tel. 036075-529038

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Dienstag ~ 11:00 - 12:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Freitag 12:00 - 13:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. rer. nat. Ellen Trautmann
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Eisenacher Landstr. 72

99974 Mihlhausen
Tel. 03601/4087019

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie auch fiir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 08:00 - 11:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Annett Hofmann
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Linsenstr. 13

99974 Muhlhausen
Tel. 03601/406565

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 12:00 - 13:00 Uhr

Donnerstag 07:40 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Jirgen Hel
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Rechenbachstr. 3

99974 Mihlhausen
Tel. 03601/758569

Leistungsangebot

Soziotherapie
Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 14:00 - 15:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 13:00 - 14:20 Uhr

Mittwoch  14:00 - 15:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Edgar Schlegel
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Steinweg 75

99974 Mihlhausen
Tel. 03601-886066

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

07:30 - 08:00 Uhr

Montag 11:45 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
07:30 - 08:00 Uhr . . .
Donnerstag 11:45 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Martina Schiitte-Hinrichs
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Vor dem Schlosse 5

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/842845

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donmersiaq 12:00 - 13:00 Unr
9 16.05- 16.30 Unhr

Freitag 12:00 - 13:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. phil. Mandy Koschke
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Vor dem Schlosse 18

99947 Bad Langensalza
Tel. 0176/20621553

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 08:10 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Mittwoch 08:10 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Kathrin Geul3
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Karlstr. 7

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/895442

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

07:50 - 09:00 Uhr . . .
Montag 18:00 — 19:10 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 13:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sabine Wolin
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Am Wilden Graben 28

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/3983026

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Montag 07:00 - 07:50 Uhr
Dienstag  07:00 - 07:50 Uhr
Mittwoch  07:00 - 07:50 Uhr
Donnerstag 07:00 - 07:50 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Stefanie Dref3ler
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Rathenaustr. 8

99947 Bad Langensalza
Tel. 01511/8797565

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
EMDR (gem. § 5 Abs. 8 bzw. § 6 Abs. 8 PTV)
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK
Akutpsychotherapie BoschBKK

Sprechzeiten

Dienstag 13:00 - 14:40 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Kerstin Wohllebe
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 12

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/8958150

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 12:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Freitag 12:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Maja Kérner
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 11

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/8364693

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 15:00 - 16:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 15:00 - 15:25 Uhr
Donnerstag  12:00 - 13:00 Uhr

Freitag 12:00 - 13:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner | Julia Shehade
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Adresse Gothaer Str. 1

99880 Waltershausen
Tel. 03622/900991

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch  08:00 - 12:00 Uhr

08:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Freitag 12:00 - 13:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. med. Dorothea Ute Hammann
Psychotherapeutisch tatige Arztin
FA Psychiatrie
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Gothaer Str. 1

99880 Waltershausen
Tel. 03622/902047

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

08.00 - 10.30 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr

psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
telefonische Erreichbarkeit

Montag 12:00 - 14:00 Uhr psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
15:00 - 16:00 Uhr psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
08:00 - 10:30 Uhr psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
Dienstag  11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
12:00 - 14:00 Uhr psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
08:00 - 10:30 Uhr psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
. 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch

12:00 - 14:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr

Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr

Freitag

12:00 - 15:00 Uhr

08:00 - 11:00 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr

psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin

telefonische Erreichbarkeit
psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin

psychotherapeutische Sprechstunde mit Termin
telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Med. Angela Koldewey
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Adresse Liebetraustr. 1

99867 Gotha
Tel. 03621/405845

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 09:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Med. Frank-René Kowarz
FA Allgemeinmedizin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Adresse Klosterstr. 1

99867 Gotha
Tel. 03621/7389000

Leistungsangebot

Akupunktur (gem. 82 Abs.1 QSV Akupunktur)

Arztlich angeordnete Hilfeleistungen (Delegationsvereinbarung)
Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hautkrebs-Screening (gem. Krebsfriiherkennungs-Richtlinien)
Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Sondervertrage:

Hausarztzentrierte Versorgung AOK PLUS

DMP Asthma bronchiale

DMP Diabetes mellitus Typ 2

DMP Koronare Herz-Krankheiten

DMP COPD Chronische Atemwegserkrankung

Sprechzeiten

08:00 - 12:00 Uhr
15:30 - 18:00 Uhr

08:00 - 12:00 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr

Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  08:00 - 10:30 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Montag allgemeine Sprechstunden

Dienstag allgemeine Sprechstunden

allgemeine Sprechstunden
allgemeine Sprechstunden
allgemeine Sprechstunden
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Ansprechpartner | Dipl.-Med. Kerstin Barnstorf
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Adresse Untermarkt 37

99974 Muhlhausen
Tel. 03601/886435

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

07:30 - 08:00 Uhr ) . .
Montag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 12:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag  07:30 - 08:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Freitag 11:00 - 11:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Ansprechpartner | Anke Adam

Fachgebiet: Psychotherapeutisch titige Arztin

Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Holzstralke 1

99974 Muhlhausen
Tel. 03601/888557

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Hypnose

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 12:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. med. Doris Zeeh
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie

Adresse Untere Kuhtrift 3

98617 Meiningen
Tel. 03693/711611

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fir Erwachsene
Videosprechstunde
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Ansprechpartner | Dr. med. Wolf Greiner

Psychotherapeutisch tatiger Arzt

FA Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Adresse Vor dem Schlosse 18

99947 Bad Langensalza
Tel. 0162/2803966

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

08:00 - 08:25 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag

An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Hessen) im Umkreis von 30km:

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Taudte Susanne
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Pfarrstr. 7 a

36179 Bebra
Tel. 0176/64615484

Sprechzeiten

Tel. Erreichbarkeit/Anfragen/Termine:
Dienstag ~ 09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych.Dipl.-Sozialpad. Hannelore Krum
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Katzenkopfweg 19

36199 Rotenburg a. d. Fulda, Rotenburg
Tel. nicht bekannt

Leistungsangebot

Hypnose
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeitszeiten:
Dienstag:  12:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch: 12:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 12:00 - 13:00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Katarina Simon
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Brauhausstr. 8

36199 Rotenburg a. d. Fulda, Rotenburg
Tel. 06623/9359125

https://pp-v.eu/

Leistungsangebot

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag von 13:00 - 13:25 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Tereza Horn-Skroch
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Am Steffen 36 a

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 / 42667

Leistungsangebot

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: dienstags und donnerstags 13.00 - 14.40 Uhr

Ansprechpartner | Dr. phil. Dipl.-Psych. Kathrin Kétting
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Wehneberger Str. 48

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/797920

Leistungsangebot

Autogenes Training
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: tdglich von 7:30 - 8:10 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Nadja Kern
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 16 a

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/4005156
http://www.psychotherapie-bad-hersfeld.de

Leistungsangebot

Autogenes Training

Hypnose

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie Erw. / Ki. u. Ju.

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag 08:00 - 08:25 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Uwe Volker
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse An der Untergeis 12

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/42022

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Dienstag bis Freitag von 13.00 Uhr - 13.50 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Constantin Sieg
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Untere Frauenstr. 22

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/6202176

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag 13:00 -14:00 und 20:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch bis Freitag 09:00 - 10:00 Uhr sowie 13:00 - 14:00 Uhr und 20:00 - 21:00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. llona Wischer
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Weinstr. 14

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/9531693

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Sprechzeiten

Jeden Dienstag und Donnerstag von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr ist die Praxis telefonisch
erreichbar

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Andreas Roth-Biskamp
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Weinstr. 14

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/8014704

Leistungsangebot

Autogenes Training

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag 9:00 - 10:30 Uhr
Dienstag 9:00 - 10:30 Uhr

Ansprechpartner | Dr. phil. Falko Seegel
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Linggplatz 3

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/7095290

Leistungsangebot

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo. 16:30 - 16:55 Uhr
Di. 13:30-13:55 Uhr
Mi. 07:35 - 08:00 Uhr
Do. 13:30 - 13:55 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sabine Lippert
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Linggplatz 17

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/9680076

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie
Hypnose
Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag 09.00 - 10.00 und 12.00 - 13.00 Uhr
Dienstag 09.10 - 09.30 und 12.00 - 13.00 Uhr

Ansprechpartner | Martina Wietlacke
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Linggplatz 17

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/9680074

Leistungsangebot

Hypnose
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag 13:00 - 13:50 Uhr
Dienstag 12:00 - 12:50 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Nadjiba Amiri-Mller
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Im Stift 10

36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621/ 045805
Web: http://www.psychotherapie-amiri.de

Leistungsangebot

Autogenes Training

Hypnose

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Donnerstag von 8:35 - 9:00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Kurt-Jurgen Heller
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Jahnstr. 24
36205 Sontra

Tel. 05653/914530

Leistungsangebot

Autogenes Training
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Donnerstag von 08.40 Uhr - 09.00 Uhr.
zusatzlich Montag 15.00 Uhr - 16.00 Uhr und Donnerstag 15.00 Uhr - 16.00 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sandra Heinemann
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Hintergasse 12

37293 Herleshausen
Tel. 05654/9239215

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Dienstag und Mittwoch 13.00 - 13.50 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Gerhard Mager
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Konrad-Adenauer-Platz 3

36088 Hiinfeld
Tel. 06652/9923211
Web: http://www.psychotherapie-mager.de

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Freitag 16:00 - 19:00 Uhr

Ansprechpartner | Silvia Jager Master of Arts Psychlogie
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Mittelstr. 2

36088 Hiinfeld
Tel. 06652/9924993

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Hypnose
Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: montags von 16.00 Uhr - 17.40 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Gabriele Hans
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Mittelstr. 2

36088 Hiinfeld
Tel. 06652/917845

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene
Tiefenpsych. fundierte u. analytische PT ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Mittwoch, 16.00 - 17.40 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Matthias Falk
Psychologischer Psychotherapeut
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Niederhoner Str. 4

37269 Eschwege
Tel. 05651/30072

Leistungsangebot

Autogenes Training
Tiefenpsych. fundierte u. analytische PT Erw. / Ki. u. Ju.

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit; Mittwoch 8:30 - 11:50 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Vanessa Jackson-Mangold
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Niederhoner Str. 4

37269 Eschwege
Tel. 05651/330266

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Sprechzeiten: Montag - Donnerstag, 8.40 - 9.30 Uhr

Ansprechpartner | Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Stefan Mangold
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Vor dem Berge 20

37269 Eschwege
Tel. 05651/2272970

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag 12.00 - 13.15 Uhr
Mittwoch 13.00 - 14.15 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Gisela Putz
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Kurt-Holzapfel-Str. 14

37269 Eschwege
Tel. 05651/330168

Leistungsangebot

Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag: 14.15 - 15.00 Uhr
Dienstag:  14.00 - 14.30 Uhr
Donnerstag: 15.30 - 16:00 Uhr
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6 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Barbara Delius
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Luisenstr. 23b

37269 Eschwege
Tel. 05651/9511492

Leistungsangebot

Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Erwachsene
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag: 12.00 - 12.40 Uhr sowie Donnerstag: 12.00 - 13.00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Elmar Ehricht
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Gebruderstr. 2

37269 Eschwege
Tel. 05651/2282105

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Erwachsene

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Dienstag bis Freitag jeweils von 8.00 - 8.50 Uhr

Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner

Birgit Riediger
Psychotherapeutisch titige Arztin

Adresse

Am Weillenstein 19 A
37269 Eschwege
Tel. 01578/8497727

Leistungsangebot

Autogenes Training

Hypnose

Psychoanalyse

Tiefenpsych. fundierte u. Analytische PT Erw. / Ki. u. Ju.

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag  14:30 - 15:00 Uhr
Dienstag  14:30 - 15:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 09:00 Uhr
Freitag 14:30 - 15:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde:
Mittwoch 9:00 bis 10:40 Uhr nach vorheriger Vereinbarung
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7 Selbsthilfe

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe ,,Seelenschmerz*

Kontakt Ursel Scharnowski
Tel.: 0176/38579561

Selbsthilfegruppe ,,Seelenschmerz*

,,In Gesellschaft sein und die Seele ein Stiindchen baumeln lassen. Miteinander reden, Kaffee trinken, Verstindnis

bekommen, kleine Spazierginge und viele andere Aktivitaten.*

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe ,,Mut zum Leben“ Eisenach

Kontakt Sylvia Kohler
Tel.: 0152/02417270

Selbsthilfegruppe ,,Mut zum Leben* Eisenach

,,unsere Gruppe versteht sich als Anlaufstelle fiir Menschen mit seelischen Belastungen. Dies sind meist psychische

Krankheiten oder Einschriankungen. Motto: Wege entstehen dadurch, dass man sie geht.

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe psychisch kranker Menschen

Kontakt Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel. 03695/617416

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Psychiatrieerfahrene

Kontakt Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel 03695/617405

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Depression

Kontakt Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel 03695/617404

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Seelenleben

Kontakt Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel 03691/670481
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7 Selbsthilfe

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Angehdrige von Demenzkranken

Kontakt Franziska Bremer
Tel.: 03695/59698-40 oder 0151/65477430
E-Mail: herbstsonne@sozialwerk-thueringen.de

Einmal monatlich finden sich Betroffene, Angehorige und Interessierte zur Gespréchsrunde bzw.
Erfahrungsaustausch zusammen, um Informationen zum Krankheitsbild zu erhalten. Zentrale Themen sind sowohl
der Umgang mit der Erkrankung und den Betroffenen, als auch direkte und praktische Hilfestellungen im Alltag.
Wir mdchten uns gegenseitig helfen, die Situation der Demenzkranken in ihren Familien zu verbessern.

Demenzerkrankte konnen wahrend des Treffens in der Tagesstitte ,,Herbstsonne® im Mehrgenerationenhaus Bad
Salzungen betreut werden.

Treffpunkt: Mehrgenerationenhaus, Bahnhofstralle 6 in 36433 Bad Salzungen

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Blaues Kreuz in Deutschland e. V. Begegnungsgruppe Bad Salzungen
(Sucht)

Kontakt Heiko Goschala
Tel.: 03695/602039 oder 0170/5523724
E-Mail: Heiko-Goschala@web.de oder
bad-salzungen@blaues-kreuz.de
Web: https://www.blaues-kreuz.de/de/thueringen/landesverband-thueringen/begegnungsgruppen/

Barbara Bachmann
Tel: 0152/21938262

Treffpunkt: Erzberger Allee 4 (katholische Kirche) in 36433 Bad Salzungen
jeden Mittwoch 18.30 Uhr

Suchte: Alkohol, Drogen, multiple Abhéngigkeiten
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehorige, Kinder/Jugendliche

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Kreuzbund Eisenach (Sucht)

Kontakt Wolfgang Kuhlmann

Tel.: 0171/1913332

E-Mail: its.coolman@web.de oder
wolfgang.kuhlmann@kreuzbund-dv-erfurt.de

Treffpunkt: jeden Dienstag 18.30 Uhr
Alexanderstr. 45 in 99817 Eisenach (Verwaltung der Caritas Sidthiringen)

Der Gruppentreffpunkt ist Gber die Sophienstrale links neben der Elisabethkirche zu erreichen.

Suchte: Alkohol, Drogen, Glicksspiel, Medikamente, multiple Abhé&ngigkeiten
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehorige

Ansprechpartner | Selbsthilfegruppe Anonyme Alkoholiker

Kontakt Tel.: 03691/831705 (Christa)

mittwochs 19.00 Uhr
Karlsplatz 27- 31 (Diakonissenmutterhaus) in 99817 Eisenach
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7 Selbsthilfe

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Bad Salzunger Freundeskreis fur Suchtkrankenhilfe

Kontakt

Peter Kister
Tel. 03683/601021 oder 0179/4567101
E-Mail: kister.peter@t-online.de

Treffpunkt: Kurhaus 12 in 36433 Bad Salzungen (Stadt- und Kreisbibliothek)
jeden Dienstag 16.30Uhr

Sichte: Alkohol, Drogen
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Angehorige

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Kreuzbund Vacha

Kontakt

Rainer Hornschuh
Tel. 036969/50104 oder 0170/9655871
E-Mail: Rainer.Hornschuh@kreuzbund-dv-erfurt.de

Gerald Trender (Stellvertreter)
Tel.: 0175/6078765
E-Mail: Gerald.Trender@kreuzbund-dv-erfurt.de

Treffpunkt: Kulturhaus Unterbreizbach, Schachtstr. 10 (2. OG) in 36414 Unterbreizbach
jeden 2. Donnerstag (geraden Woche) 19.00 Uhr

Sichte: Alkohol

Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehérige, Kinder/Jugendliche

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Freundeskreise fir Suchtkrankenhilfe Schweina

Kontakt

Peter llgen
Tel. 036848/31388 oder 0174/8423858
Web: http://www.freundeskreise-sucht-thueringen.de

Treffpunkt: Altensteiner Stralle 131 in 36448 Schweina,
Dienstag 17:30 Uhr im Sozialtherapeutischen Wohnheim im "Kukuk

Sichte: Alkohol, Drogen, Essstorungen, Gliicksspiel, Medikamente
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehorige

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe ,,Hilfe zur Selbsthilfe - Neue Hoffnung*

Kontakt

Winfried Seebach
Tel. 01575/3171721

Treffpunkt: nach Absprache: Vereinshaus, Cafe’s, bei Veranstaltungen
gesellschaftliche Zusammenkiinfte in Spiel, Sport und Unterhaltung

wochentlich

Stchte: Alkohol, Glucksspiel, Medikamente
Zielgruppe(n): Abhangigkeitskranke, Angehorige
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7 Selbsthilfe

Auswahl an Selbsthilfegruppen tber die Kreisgrenzen hinaus:

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe Breitungen

Kontakt

Joachim Ulrich

Mobil: 0160/99358231

E-Mail: joachimu50@gmail.com

Web: http://www.freundeskreise-sucht-thueringen.de

Treffpunkt: Am Kloster 5 Gemeindehaus, hinter der Kirche in 98597 Breitungen Montag 18:00Uhr (ungerade

Kalenderwoche)

Suchte: Alkohol, Drogen, Essstérungen, Gliicksspiel, Medikamente, multiple Abhéngigkeiten
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehdrige

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Freundeskreis flr Suchtkrankenhilfe Schmalkalden

Kontakt

Peter Ilgen

Tel.: 036848/31388 oder 0174/8423858

E-Mail: ilgenpeter@aol.com
Web:_http://www.freundeskreise-sucht-thueringen.de

Treffpunkt: Stiller Tor 1 (TABS — Tagesaufenthalt- und Begegnungsstatte) in 98574 Schmalkalden
Dienstag 17:30Uhr (gerade Kalenderwoche)

Sichte: Alkohol, Drogen, Essstorungen, Gliicksspiel, Mediennutzung, Medikamente, multiple Abhangigkeiten
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehorige

Ansprechpartner

Montagsgruppe SiT Mihlhausen

Kontakt

Eberhard Schlothauer
Telefon: 03607/641354

Treffpunkt: Eisenacher Str. 13b in99974 Muhlhausen

Siichte: Alkohol, Drogen, Mediennutzung, Tabak
Zielgruppe(n): Frauen, Manner

Ansprechpartner

Freundeskreis Friedrichroda - Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke und Angehérige

Kontakt

Veronika Lemke
Telefon: 036252/478328 oder 0157/83246494
E-Mail: veronika-lemke@t-online.de

Treffpunkt: Schweizerstr. 20, 99894 Friedrichroda
Dienstag 17.30-19.30Uhr

Stchte: Alkohol, Drogen, Mediennutzung, Medikamente, multiple Abhangigkeiten
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Angehdrige
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7 Selbsthilfe

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe fur Alkoholiker und Angehdrige Muhlhausen

Kontakt

Michael Geier
Tel.: 0160/96674062

Treffpunkt: Eisenacher Strale 13b in 99974 Mihlhausen (SiT - Sucht in Thuringen)

alle 14 Tage

Stchte: Alkohol, Medikamente
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Abhangigkeitskranke, Angehorige, Kinder/Jugendliche

Ansprechpartner

Christliche Selbsthilfegruppe Gesprachskreis Sucht

Kontakt

Reiner Teske

Tel.: 036255/889975 oder 0163/4438179
E-Mail: Office@neubruch.de

Web: https://www.neubruch.de/

Treffpunkt: Kleinspehnstrasse 1 in 99947 Bad Langensalza (Jesus Haus Gemeinde)
immer donnerstags von 15.00 bis 16.30Uhr

Stchte: Alkohol, sonstige
Zielgruppe(n): Frauen, Manner, Angehdrige

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Glucksspiel Fulda

Kontakt

Herr Krasnick
Tel. 0661/41259

Treffpunkt: Altentagesstatte beim Dom, Kanalstrae 1 in 36039 Fulda

Montag 18:00 Uhr

Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Spielsucht Bad Hersfeld

Kontakt

Christina Heimeroth
Tel.: 06621/61091

Treffpunkt: Kaplangasse 1 in 36251 Bad Hersfeld

83


https://www.neubruch.de/

Angebote flr Kinder- und Jugendliche

84



8 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Immanuel Albertinen Diakonie
Suchtberatung Bad Salzungen

Adresse AndreasstralRe 11

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/603053

Web: https://suedthueringen.immanuel.de/leistungen/suchtkrankenhilfe/immanuel-
suchtberatung-bad-salzungen/

Ambulante Beratungsstelle fiir suchtgefahrdete und suchtkranke Menschen sowie deren Angehorige

Wir mochten Sie unterstitzen, damit Sie Zugang zu Ihren Ressourcen erhalten und diese nutzen und erweitern
kénnen. Wir wiinschen uns, dass Sie als Betroffene und Angehdrige ihr Leben in der Gesellschaft meistern und so
eigenstandig wie maoglich flhren kénnen, trotz der Beeintréchtigungen durch die Krankheit.

Bei uns kann jeder Jugendliche oder Erwachsene, der Probleme hat im Umgang mit Alkohol, Medikamenten oder
illegalen Drogen und jeder, der ein auffalliges Spielverhalten oder ein gestdrtes Essverhalten an sich selbst
beobachtet, seine Situation und personliche Notlage schildern. Auch mit Angehdrigen und Informationssuchenden
sprechen wir gerne. Jedes Gesprach fiihren wir vorurteilsfrei und offen. Gemeinsam suchen wir nach neuen Wegen
und helfen, diese zu gehen. Als Beratungsstelle sind wir mit anderen Beratungsdiensten und Therapieeinrichtungen
vernetzt.

Angebote:
Beratung in Einzelgesprachen, Gruppengesprache, Ambulante Nachsorgebehandlungen, welche von den

Rentenversicherungstragern anerkannt sind, Vermittlung an medizinische und andere sozialtherapeutische
Einrichtungen sowie Therapieeinrichtungen, Unterstiitzung bei Behdrdenangelegenheiten, Vorbereitung auf die
Medizinisch-Psychologische Untersuchung (kostenpflichtig), Praventionsveranstaltungen

Offnungszeiten:
Montag 08.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr

Dienstag 13.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr ~ 13.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  08.00 - 12.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr -
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8 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Suchtberatung Eisenach
Adresse Friedensstralie 10

99617 Eisenach
Tel. 03691/7452258
Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_suchtberatungsstelle in eisenach de.html

Die Hilfsangebote der Beratungsstelle richten sich an Menschen, die durch suichtiges Verhalten geféahrdet oder
bereits abhangig geworden sind, sowie an den unmittelbar davon betroffenen Personenkreis.

Zielgruppe:

abhangige und gefahrdete Menschen von stoffgebundenen Suchtmitteln (wie beispielsweise von Alkohol, illegalen
Drogen, Medikamenten), Menschen, die unter nichtstoffgebundenen Suchtformen leiden (wie beispielsweise

Glucksspielsucht),

Eltern und Angehorige bzw. Freunde oder Bekannte sowie auch Kollegen und VVorgesetzte von

Suchtkranken und Suchtgeféhrdeten

Die Suchtberatungsstelle Kompass bietet eine Vielzahl an Praventionsangeboten fur unterschiedliche Zielgruppen

an.

Wir arbeiten gebuhrenfrei, konfessionsungebunden und stehen unter Schweigepflicht gegenuiber Dritten (Behorden,

Arzten, usw.).

Sprechzeiten:
Montag 09:00

Dienstag  09:00
Donnerstag 09:00
Freitag 09:00

- 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
- 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
- 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr
- 12:00 Uhr

Gesprachstermine sind auch auBerhalb der Offnungszeiten moglich.

Offene Sprechzeit
09:00 — 11:00 Uhr
15:00 — 17:00 Uhr

eden Donnerstag
fiir erwerbslose Menschen
fiir erwerbstéatige Menschen
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Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Kinderschutzdienst

Adresse Schillerstralie 6

99817 Eisenach

Tel. 03691/260340

Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_kinderschutzdienst_de.html

Der Kinderschutzdienst ist eine Beratungs- und Hilfestelle fir Kinder und Jugendliche, die von korperlicher,
seelischer oder sexueller Gewalt sowie von Vernachlassigung betroffen oder bedroht sind. In Krisensituationen
kénnen Kinder und Jugendliche hier Schutz und vertrauensvolle Beratung finden. Der Kinderschutzdienst ist fiir
alle da, die Gewalterfahrungen machen mussten oder in entsprechender Gefahr sind. Oberstes Ziel der Arbeit ist es,
den Schutz der Kinder und Jugendlichen zu gewahrleisten und die Gewalt zu beenden.

An den Kinderschutzdienst kdnnen sich alle wenden, die mit der Problematik in ihrer Umgebung konfrontiert sind
und nicht wissen, wie sie sich verhalten sollen:

Die Beratungsgesprache sind kostenfrei und geschehen im Rahmen der gesetzlichen Schweigepflicht. Sie erfolgen
unabhéngig von Kirchenzugehdrigkeit und Glaubensrichtung. In akuten Krisensituationen sind kurzfristige Termine
moglich. Auf Wunsch erfolgt die Beratung anonym.

Angebote:
Beratung: fur Kinder und Jugendliche, flr Eltern und andere Vertrauenspersonen, fiir pAdagogische

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter;

Begleitung: bei der Bewaltigung von Alltagsproblemen und in Konfliktsituationen; bei der Aufarbeitung der
Gewalterfahrungen; Begleitung vor, wahrend und nach Gerichtsverfahren;

Pravention

Offnungszeiten:

Montag 08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag 08:30 - 13:00 Uhr

Die Beratungszeiten richten sich nach den vereinbarten Terminen.
Offene Sprechstunde: jeden Dienstag von 15:00 - 16.00 Uhr (ochne Anmeldung)
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Ansprechpartner | Diako Thiringen gem. GmbH
Familien- und Erziehungsberatung Eisenach
Adresse Schillerstrale 6

99817 Eisenach

Tel. 03691/260340

Web: https://www.diako-thueringen.de/beratung_familien-
und_erziehungsberatung_eisenach de.html

Das Angebot richtet sich an sorgende Eltern, die Unterstiitzung im Umgang mit Problemen der Kinder bendtigen
oder weil ihnen die Kinder tber den Kopf wachsen; an Kinder und Jugendliche mit schulischen, emotionalen,
sozialen oder familiaren Problemen und Sorgen; an Familien, die Unterstutzung beim Finden gemeinsamer
Ldsungen bendtigen; an Paare, die sich hdufig in Konfliktsituationen wiederfinden oder Begleitung bei Trennung
und Scheidung benétigen; an alle, die mit Problemen im Umfeld von Kindern, Jugendlichen und Familien

konfrontiert sind

Die Beratungsgespréche sind kostenfrei und geschehen im Rahmen der gesetzlichen Schweigepflicht. Sie erfolgen
unabhéngig von Kirchenzugehdrigkeit und Glaubensrichtung. In akuten Krisensituationen sind kurzfristige Termine

moglich. Auf Wunsch erfolgt die Beratung anonym.

Angebote:

Gruppenangebote flr Kinder, deren Eltern sich getrennt haben (8-12 Jahre), Offene Elternsprechstunde an jedem

ersten und dritten Mittwoch des Monats, von 17:00 bis 18:00 Uhr, Konzentrationstraining fir Kinder (8-12 Jahre),

Elternkurse auf Anfrage, Praventionsveranstaltungen in Kindertagesstatten und Schulen auf Anfrage, Spezielles
Beratungsangebot fiir Herkunftseltern, deren Kinder zeitlich befristet oder auf Dauer im Heim oder in einer
Pflegefamilie leben

Offnungszeiten:
Montag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr
08:30 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 16:00 Uhr
13:00 - 17:00 Uhr
08:30 - 13:00 Uhr

Die Beratungszeiten richten sich nach den vereinbarten Terminen.
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8 Beratungsangebote

Ansprechpartner | AWO AJS gGmbH
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle

Adresse Untere Beete 5 Frauenberg 1
36433 Bad Salzungen 99617 Eisenach
Tel. 03695/694819 Tel. 03691/746149

Web: https://www.awo-ajs-thueringen.de/dienstleistungen/beratung-und-begleitung oder
https://awothueringen.de/angebote/beratung-und-betreuung/ehe-erziehungs-und-
familienberatung

Die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen (EEFL) der AWO Thiringen bieten Ihnen eine
Rundumberatung zu den Themen Beziehung, Erziehung und Familie.

Unsere Beratungsstellen sind offen fiir alle Ratsuchenden. Wir arbeiten nach dem Prinzip ,,Hilfe zur Selbsthilfe®, d.
h. durch die Beratung von einfiihlsamen Fachkréften sollen Ihnen die Kompetenzen an die Hand gegeben werden,
zukinftige Krisensituationen selbst zu bewaltigen. Bei speziellen Problemen vermitteln wir Sie auch an
weiterfiihrende Hilfeeinrichtungen.

Angebot
Einzel-, Paar- und Gruppenberatung und -therapie

Elternberatung, Familien- und Kindertherapie

Beratung im Scheidungsfall (Sorge- und Umgangsrechtsfragen)

Hausbesuche und Krisenintervention, Arbeit im sozialen Umfeld (z. B. Kindergarten, Schule)
Vermittlung von Entspannungstechniken, u. a.

Ansprechpartner | Sozialwerk Meiningen gGmbH
Kinder- und Jugendschutzdienst / Beratungsstelle " TABU"

Adresse Rudolf-Breitscheid-Stralte 14

36433 Bad Salzungen

Tel.: 03695/852012

Web: https://www.sozialwerk-meiningen.de/jugendhilfe/kinder-und-jugendschutzdienst-bad-

salzungen

Zielgruppe: Madchen und Jungen, die von Gewalt bedroht oder betroffen sind
deren Situation sich so veranderte, dass sie zur Neuorientierung Unterstltzung benétigen und/oder die Probleme mit
sich oder in/ mit ihrem sozialen Umfeld haben

Unsere wichtigsten Ziele sind:

der Schutz der Madchen und Jungen vor weiteren Gefahrdungen und bei Bedarf die Einleitung notwendiger
Schritte; die Sensibilisierung der Biirgerinnen und Burger fur Notsituationen junger Menschen (Férderung einer
"Kultur des Hinsehens und Handelns')

Leistungsangebot:

Beratung von betroffenen Mé&dchen und Jungen sowie Familienangehdrige und andere Vertrauenspersonen (Einzel-
und Familienberatung), Begleitung z.B. Betroffene zu Amtern, Behérden und Gerichtsprozessen, Vermittlung in
weiterfiihrende Hilfen; praventive Angebote wie Praventionsveranstaltungen fur Kinder und Jugendliche zu
verschiedenen Themen in Kindertagesstatten und Bildungseinrichtungen im gesamten Wartburgkreis und in den
sozialen Brennpunkten, Elternabende, Fallberatungen fiir Mitarbeiter verschiedener Institutionen und Einrichtungen,
""Streitschlichterseminare™ fir Schilerinnen und Schiiler
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8 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Jugendamt

Adresse Erzberger Alle 14

36433 Bad Salzungen

Tel. 03695/617101

Web: https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/kinder-jugend-familie/beratung-
hilfe/allgemeiner-sozialer-dienst

Allgemeiner Sozialer Dienst

Im Zusammenspiel der sozialen Dienste und Einrichtungen einer Kommune kommt dem Allgemeinen Sozialen
Dienst (ASD) als sozialpadagogischem Basisdienst eine zentrale Rolle zu. Durch die unmittelbare Kenntnis der
Lebenslagen junger Menschen und ihrer Familien und der Strukturen ,,vor Ort™ ist eine frithzeitige Beratung und bei
Bedarf das Einleiten und Koordinieren von vorbeugenden Interventionen und Hilfen mdglich. Dabei versteht sich
der Allgemeine Soziale Dienst in erster Linie als Dienstleister, der mit seinem Spektrum an Hilfe- und
Unterstiitzungsangeboten die Integration junger Menschen und ihrer Familien und deren Teilhabe an den
gesellschaftlichen Prozessen unterstiitzt.

Sie haben ein Recht auf Beratung!
Alle Gespréche unterliegen selbstverstandlich dem Vertrauens- und Datenschutz.

Das Jugendamt nimmt die Aufgaben des staatlichen Wéchteramtes wahr. Insbesondere gewahren wir
Minderjéhrigen Schutz bei Vernachlassigung, Misshandlung oder Missbrauch.

Kinder und Jugendliche kénnen sich ohne Wissen der Eltern an die Fachkrafte des Allgemeinen Sozialen Dienstes
wenden. Die Mitarbeiter Gibernehmen dabei Beratungen und Hilfeangebote bei in Trennungs-, Scheidungs- und
Umgangsangelegenheiten, wirken in familiengerichtlichen Verfahren und vermitteln, leiten ein und steuern
geeignete und notwendigen Hilfen zur Erziehung.

Besonderes Augenmerk liegt unter anderem auch auf der Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte Kinder und
Jugendliche nach § 35a SGB VIII. Neben den gesetzlichen Hilfeleistungen tbernimmt der/die Sozialarbeiter/in die
Préventionsarbeit im seinem/ihrem Bezirk und leitet bei akuter Gefahr fur das Wohl eines Kindes oder Jugendlichen
SchutzmalRnahmen ein.

Die Sozialarbeiter stellen den Hilfebedarf fest und legen Hilfen zur Erziehung und fir junge Volljahrige fest.

Sprechzeiten:
donnerstags 09:00 - 12:00 Uhr sowie 13:00 - 18:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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8 Beratungsangebote

Ansprechpartner | Kinder- und Jugendsorgentelefon

Kontakt Tel. 0800 0080080
Web: https://justiz.thueringen.de/themen/opferhilfeundopferschutz/kinderundjugendliche

anonym und kostenlos
24 Stunden am Tag von Montag-Sonntag

Beratung von Kindern und Jugendlichen zu vielfaltigen Themen, bei Problemen und aktuellen Krisen

Ansprechpartner | Nummer gegen Kummer Kinder- und Jugendtelefon

Kontakt Tel: 116111
Web: https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-
jugendtelefon/

anonym und kostenlos in ganz Deutschland
Gesprach erscheint nicht auf der Telefonrechnung der Eltern, keine Angabe personenbezogener Daten

montags — samstags von 14 - 20 Uhr
Online-beratung sowie per Beratung per Chat mdglich

Das Kinder- und Jugendtelefon richtet sich an alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die Sorgen oder ein
Problem haben. Egal welches Thema Kinder und Jugendliche beschaftigt, kein Problem ist zu klein - Jede Frage
oder Sorge ist einen Anruf wert: Zum Beispiel wenn man unglticklich verliebt bist, Stress mit den Eltern/Freunden
oder Mitschdilern hat, von Mobbing oder Abzocke im Internet oder Klassenzimmer betroffen ist, bei Angst,
Missbrauch, Essstorungen, Depression oder Sucht.
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9 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

9.1 Stationdre Angebote

Ansprechpartner | Okumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik

Adresse Pfafferode 102

99974 Milhlhausen

Tel. 03601/803137

Web: https://www.oehk.de/unser-leistungsspektrum/voll-und-teilstationaere-kliniken/klinik-fuer-
Kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik.html

Zur Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie gehdren mehrere Hauser /Stationen bestehend aus
multiprofessionellen Teams.

Diagnostisch und therapeutisch reicht das Behandlungsangebot von den Lern- und Leistungsstérungen, Gber
Essstérungen bis hin zu den Tic-, Zwangs- und Verhaltensstérungen.

Aus jahrelanger Erfahrung wissen wir, wie schwierig es ist, gerade auch im Kindes- und Jugendalter seelische Note
und Unzulénglichkeiten zuzugeben und sich somit fremden Menschen anzuvertrauen. Entsprechend bedeutsam ist
es, so enge Vernetzungsstrukturen zu schaffen, dass alle vorstellbaren Formen der Hilfe und Unterstiitzung durch
unsere Klinik mit eingeleitet werden kénnen und in Kooperation mit den Tréagern der Jugendhilfe durchgefiihrt
werden. Dieses Angebot reicht von besonderen Formen der ambulanten Betreuung tber die Aufnahme in
spezialisierte Einrichtungen der Jugendhilfe bis hin zur Einleitung individualpaddagogischer Einzelmanahmen im
In- und Ausland. Viele Projekte werden durch die Bezugstherapeuten unseres Hauses vor Ort supervidiert und in
einem engen Beratungsprozess begleitet.

Die Einweisung der Patienten erfolgt in der Regel tiber die Institutsambulanzen der Kinder- und Jugendpsychiatrie,
aber auch durch niedergelassene Haus- und Kinderarzte sowie Psychiater.

Das multimodale Therapiekonzept integriert bei verhaltenstherapeutischem Schwerpunkt systemisch-
familientherapeutische, tiefenpsychologische und medikamenttse Behandlungsansatze. Es umfasst auch in
Zusammenarbeit mit den Therapiezentren der Klinik Einzel- und Gruppengesprache, Elternberatungen,
Familiengesprache, Entspannungsgruppen, Logopadie, Sport-, Kunst-, Ergo-, Physio-, Sozial- und Milieutherapie,
erlebnispadagogische und tiergestiitzte Angebote und Arbeitstherapien in den Bereichen Holz, Gartnerei und
textiles Gestalten sowie Unterstutzung in der Vermittlung psychosozialer Hilfen.

Eine Beschulung ist in den Grundlagenféchern durch Fachlehrer innerhalb der Klinik oder aber im Rahmen von
Gastschulverhaltnissen auch in den umliegenden Schulen mdglich.

Zur erfolgreichen Ubertragung des Behandlungserfolgs in das hausliche Umfeld ist die Einbeziehung der
Bezugspersonen (Eltern, Pflegeeltern, Erzieher) besonders wichtig. Daher ist nach individueller Absprache ihre
regelmaRige Teilnahme an Familiengesprachen sowie die verlassliche Umsetzung von Telefonaten, Besuchen und
Beurlaubungen zur Realitatserprobung unerlésslich.
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9 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

9.2 Teilstationare Angebote

Ansprechpartner | Okumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Tagesklinik und Ambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -
psychosomatik Eisenach

Adresse Miuhlhduser Str. 89

99817 Eisenach

Tel. 03691/886532200

Web: https://www.oehk.de/unser-leistungsspektrum/voll-und-teilstationaere-
Kliniken/tageskliniken/tagesklinik-und-ambulanz-kjppp-eisenach.html

Die Tagesklinik bietet hinreichend Raum flr zwei Gruppen fir Kinder und Jugendliche vom Kleinkindalter bis zum
18. Lebensjahr mit unterschiedlichen Krankheitsbildern.

Behandlung von:

Angsten, Zwingen und Depressionen, Kinder mit Aufmerksamkeitsproblemen, Sozialverhaltensstérungen,
Konzentrationsstorungen, Lernschwierigkeiten und Verhaltensstorungen, Kinder mit Auffalligkeiten im
Essverhalten, in der Sauberkeitsentwicklung u. a.

Kinder mit Weglauftendenz, erheblich eigen- und fremdgeféahrdendem Verhalten und durchgéangig fehlender
Therapiemotivation kdnnen in der Regel tagesklinisch nicht betreut werden.

Wichtig ist fiir uns eine regelmaiige Mitarbeit der Eltern, z. B. in Gesprachen und Eltern-/Eltern-Kind-Gruppen, um
das hier Erlernte auch zu Hause umsetzen zu kénnen.

Die Einweisung erfolgt durch niedergelassene Arzte und Therapeuten nach Abklarung tiber unsere
Institutsambulanz, im Einzelfall durch Verlegung aus vollstationdrem Behandlungssetting. Die Anmeldung erfolgt
telefonisch. Unter Beriicksichtigung der Wartezeiten wird ein Termin fur ein ambulantes Erstgespréach vereinbart.

Therapieangebote:

Kinderpsychiatrische Abklarung und Behandlung durch unsere Fachtherapeuten und Arzte,
verhaltenstherapeutische, systemische und tiefenpsychologisch orientierte Einzel- und Gruppentherapie und
Familientherapie, sozialtherapeutische Gruppen (Koch- und Backgruppe), erlebnisorientierte Ausfliige /
Sozialtraining, Bewegungsangebote, soziale Projekte, kreative Angebote wie Mal- und Bastelgruppe, soziales
Kompetenztraining, Eltern-Kind-Gruppen, mit Ihrem Einverstandnis bieten wir Ihnen eine enge Kooperation und
Koordination mit Helfersystemen (Schulen, Jugendamtern, Beratungsstellen etc.)
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9 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

Ansprechpartner | Okumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Tagesklinik und Ambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -
psychosomatik Bad Salzungen

Adresse Mathilde-Wurm-Str. 7

36433 Bad Salzungen

(in der Klinik Charlottenhall)

Tel. 03695/6215110

Web: https://www.oehk.de/unser-leistungsspektrum/voll-und-teilstationaere-
Kliniken/tageskliniken/tagesklinik-und-ambulanz-der-kjppp-bad-salzungen.html

Das Behandlungsangebot richtet sich an Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr, in Ausnahmefallen auch
dariiber hinaus, insbesondere dann, wenn Entwicklungsverzogerungen bestehen. Mit ihrer &rztlichen und
psychotherapeutischen Kompetenz deckt die Tagesklinik das gesamte Spektrum kinder- und jugendpsychiatrischer
Storungsbilder ab.

Ubernommen wird die ambulante Diagnostik und Behandlung psychischer Erkrankungen wie Angste, Zwange,
Essprobleme, Traumafolgen, psychosomatische Symptome, Verhaltensauffalligkeiten wie Einnéssen, Einkoten,
Anpassungsstorungen, Entwicklungs- Konzentrations- und Leistungsstorungen und vieles mehr. Zudem kann eine
ambulante Diagnostik von autistischen Stérungen erfolgen.

Dariber hinaus finden regelméfiige gruppenspezifische Angebote im Rahmen eines Sozialen Kompetenztrainings
statt. Eine Mdglichkeit der hypnotherapeutischen Behandlung verschiedener Auffalligkeiten ist vor Ort durch eine
Klinische Hypnotherapeutin gegeben.

Die Kooperation mit den Eltern bzw. Bezugs- und Betreuungspersonen der Kinder und Jugendlichen ist ein
wichtiger und wesentlicher Bestandteil unseres Behandlungsangebotes. Diese werden im Umgang mit den
Problemen ihres Kindes beraten und unterstiitzt.

Die Zusammenarbeit mit den niedergelassenen Arzten, Psychotherapeuten, Schulen, Kindergérten, Beratungsstellen
und Heimeinrichtungen ist ein weiterer wichtiger Bestandteil der Arbeit. Nach Absprache mit den sorgeberechtigten
Eltern kann auch eine Zusammenarbeit mit dem jeweils zustdndigem Jugendamt erfolgen.
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9 Medizinische/psychiatrische Behandlungsangebote

9.3 Ambulante Angebote

Ansprechpartner | Dr. med. Almut Konrad
FA Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Adresse Leimbacher Str. 53

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/8501691

Leistungsangebot

Sozialpsychiatrie

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 09:30 - 12:00 Uhr

08:00 - 09:00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 11:30 Uhr
11:30 - 12:00 Uhr

Freitag 08:00 - 09:00 Uhr

allgemeine Sprechstunde mit Termin
allgemeine Sprechstunde mit Termin
allgemeine Sprechstunde mit Termin

allgemeine Sprechstunde mit Termin
offene Sprechstunde
allgemeine Sprechstunde mit Termin

allgemeine Sprechstunde mit Termin
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10 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Beatrix Gerlach
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Pestalozzistr. 16

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/8698893

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag  11:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch  12:00 - 13:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. phil. Mechthild Bodmann-Bambach
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Karlstr. 3
99817 Eisenach
Tel. 03691/889190
Leistungsangebot | Hypnose

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 12:00 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Cathrin Bieber
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Karlsplatz 20

99817 Eisenach
Tel. 03691/8881814

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 14:20 -15:10 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag ~ 14:20 - 15:10 Uhr
Mittwoch  14:20 - 15:10Uhr

Donnerstag 14:20 - 15:10 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Rehapsych. (FH) Franziska Conrad
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 21

99817 Eisenach
Tel. 0152/32730813

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Sondervertrage:

Akutpsychotherapie BoschBKK

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Ina Lehrke
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Goethestr. 27

99817 Eisenach
Tel. 03691/8899408

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag  09:00 - 10:00 Uhr

Donnersta 11:00 - 12:00 Uhr
9 16:50 - 17:15 Uhr

telefonische Erreichbarkeit

telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Karin Holtz
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Uferstr. 50

99817 Eisenach
Tel. 03691/8019706

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Akutpsychotherapie BoschBKK

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 16:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag  12:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch  12:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 12:00 - 19:00 Uhr

Freitag 12:00 - 16:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Pad. Thomas Kaiser

Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Jahnstr. 1

99834 Gerstungen

Tel. 0176/29882820

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fiir Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

11:30 - 11:55 Uhr . . .
Montag 18:00 - 18:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

] 11:30 - 11:55 Uhr . . .
D lef he E hbark
ienstag 18:00 - 18:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 11:30 - 11:55 Uhr . . .
Mittwoch 18:00 - 18:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

11:30 - 11:55 Uhr

18:00 - 18:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Katrin Andres
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Leistungsangebot

Karlstr. 30
99817 Eisenach
Tel. 03691/8830234

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner | Dr. med. Petra Rappsilber
FA Kinder- und Jugendmedizin
Zusatzbezeichnung: Psychotherapie
Adresse Silge 17/15 A

36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/63043

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Psychosomatische Grundversorgung
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fiir Kinder und Jugendliche

Sondervertrage:
Zus. Kinderuntersuch. TK
Fruhv
Zus. Kinderuntersuch. KBS

Sprechzeiten Montag 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Donnerstag  08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr allgemeine Sprechstunden
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Ansprechpartner | Steffen Bambach
Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Adresse Karlstr. 3
99817 Eisenach

Tel. 03691/889199

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der fundierten Psychotherapie

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Akutpsychotherapie Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 11:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Thiringen) im Umkreis von 25km

Ansprechpartner | Dipl.-Pad. Simon Schrumpf
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Farnbacher StralRe 3

98597 Breitungen
Tel. 036848/87144

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Ansprechpartner | Diplom-Sozialarbeiter (FH) Thomas Lossl
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Herrengasse 1

98574 Schmalkalden
Tel. 03683/6097288

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche
Sondervertrage: Fachdrztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag 10:00 - 10:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:00 - 12:50 Uhr
Mittwoch 12:00 - 12:50 Uhr

Donnerstag 12:00 - 12:50 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Steffi Schrumpf
Psychologische Psychotherapeutin
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Farnbacher StralRe 3

98597 Breitungen
Tel. 036848/87144

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fiir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Sondervertrage: Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Anja Reich
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Am Kirchweg 10

98574 Schmalkalden OT Springstille
Tel. 036847-590470

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag 07:45 - 08:35 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch  07:45 - 09:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 07:45 - 08:35 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Roger Pflieger
Psychologischer Psychotherapeut
Adresse Steingasse 7

98574 Schmalkalden
Tel. 03683/604528

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch  08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Sabine Leyh
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Steingasse 7

98574 Schmalkalden
Tel. 03683/604528

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag 08:00 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 08:00 - 09:00 Uhr
Mittwoch ~ 08:00 - 09:00 Uhr
Donnerstag  08:00 - 09:00 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Sozialarb. (FH)/-Sozialpad. (FH) Susen Kdrner
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Stumpfelsgasse 25

98574 Schmalkalden
Tel. 3683/6595858

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Petra Kaiser
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Georgstr. 28
98617 Meiningen
Tel. 03693/8828484
Leistungsangebot | Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fiir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde
Sprechzeiten Montag 08:30 - 12:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Ansprechpartner | Diplom-Sozialarb. (FH)/-Sozialpid. (FH) Alexandra Britz-Schiinemann
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Wettiner Str. 3
98617 Meiningen
Tel. 03693/886362
Leistungsangebot | Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fiir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde
Sprechzeiten Mittwoch ~ 10:50 - 12:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag  12:50 - 14:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dr. rer. nat. Annett Schlegel
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Steinweg 75

99974 Mihlhausen
Tel. 03601/888558

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Univ. Harald Eberst-Hartmann
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Johann-Sebastian-Bach-Platz 4

99974 Mihlhausen
Tel. 03601/855520

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag  11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 11:00 - 11:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Sabine Schulze
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Eisenacher Str. 14

99974 Muhlhausen
Tel. 03601/8869930

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 10:00 - 10:25 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 10:00 - 10:25 Uhr . . .
Dienstag 11-30 - 1155 Uhr telefonische Erreichbarkeit

. 10:00 - 10:25 Uhr . . .
Mittwoch 11:30 - 11-55 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dr. rer. nat. Ellen Trautmann
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Eisenacher Landstr. 72

99974 Muhlhausen
Tel. 03601/4087019

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Dienstag  08:00 - 11:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. André Kleinsteuber
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Frohnestr. 9

99974 Mihlhausen
Tel. 03601/8882662

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sprechzeiten Montag  07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
. 08:30 - 09:00 Uhr . . .

Dienstag 10-00 - 11:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 07:30 - 08:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 08:30 - 09:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Klaus Wild
Psychologischer Psychotherapeut

Adresse Warzaer Str. 20

99867 Gotha

Tel. 03621/510925

Leistungsangebot

EMDR (gem. § 5 Abs. 8 bzw. § 6 Abs. 8 PTV)
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie auch fir Kinder und Jugendliche

Verhaltenstherapie fir Erwachsene

Videosprechstunde
Sondervertrage: Facharztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

12:00 - 12:40 Uhr
12:00 - 12:40 Uhr
12:00 - 12:40 Uhr
12:00 - 12:40 Uhr
12:00 - 12:40 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Winfried Hennes-Briickner
Psychologischer Psychotherapeut
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Heinoldsgasse 3

99867 Gotha

Tel. 03621/228902

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene

Sprechzeiten

Montag
Dienstag
Mittwoch
Freitag

08:00 - 09:00 Uhr
08:00 - 09:00 Uhr
08:00 - 09:00 Uhr
08:00 - 08:30 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Sandra Weide
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Neumarkt 1 - 3

99867 Gotha
Tel. 03621/5073173

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sondervertrage: Fachérztliche Versorgung Bosch BKK

Sprechzeiten

Montag 08:30 - 10:10 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Sozialpad. (FH) Marion Brunzel
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Neumarkt 1 - 3

99867 Gotha
Tel. 03621/730202

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 13:40 - 14:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Donnerstag 12:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Pad. Thomas Wagner
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Marktstr. 17

99867 Gotha
Tel. 03621/505235

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 13:00 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Dienstag 12:00 - 13:40 Uhr
Donnerstag  12:00 - 12:50 Uhr

telefonische Erreichbarkeit
telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Sozialarb. (FH)/-Sozialpad. (FH) Claudia Lucke-Wilking
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Weimarer Str. 145

99867 Gotha
Tel. 03621/7380127

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Dienstag  08:00 - 08:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Donnerstag 09:00 - 09:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Ansprechpartner | Dr. phil. Daniel Ullrich
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Hiinersdorfstr. 2

99867 Gotha
Tel. 03621/3044650

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fur Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 11:45 - 12:45 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Mittwoch 11:45 - 12:45 Uhr telefonische Erreichbarkeit
Freitag 17:00 - 18:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Anja Kdgel-Bartoschik
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Reinhardsbrunner Str. 17

99867 Gotha
Tel. 03621/735093

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fiir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Ansprechpartner | Beate Brandt
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Mozartstr. 4

99867 Gotha
Tel. 03621/7360822

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie nur fir Kinder und Jugendliche
Videosprechstunde

Sondervertrage:

Akutpsychotherapie BoschBKK

Sprechzeiten

Montag 12:00 - 12:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 12:00 - 12:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

105



10 Psychologische/-therapeutische Versorgungsangebote

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Ramona Maller-Wendt
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Kornerstr. 14

99867 Gotha
Tel. 03621/211634

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

EMDR (gem. § 5 Abs. 8 bzw. § 6 Abs. 8 PTV)

Hypnose

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Erwachsene
Videosprechstunde

Sondervertrage:
Fachérztliche Versorgung Bosch BKK
Sprechzeiten Freitag 10:00 - 13:30 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Sozialarb. (FH)/-Sozialpad. (FH) Daniela Trott
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 1

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/3985966

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Mittwoch 11:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Stephanie Horlbeck
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Rathenaustr. 32

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/1278173

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie nur fir Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten

Montag 11:00 - 13:00 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Kathrin Geul
Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Karlstr. 7

99947 Bad Langensalza
Tel. 03603/895442

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie
Hypnose

Verhaltenstherapie auch fiir Kinder und Jugendliche
Verhaltenstherapie fur Erwachsene

Videosprechstunde

Sprechzeiten

07.50 - 09.00 Uhr . ) )
Montag 18.00 - 19.10 Uhr telefonische Erreichbarkeit

Dienstag 13.00 - 14.00 Uhr telefonische Erreichbarkeit
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Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner | Dr. med. Doris Zeeh
Psychotherapeutisch tatige Arztin
Adresse Untere Kuhtrift 3

98617 Meiningen
Tel. 03693/711611

Leistungsangebot

Autogenes Training / Jacobsonsche Relaxationstherapie

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie

Psychosomatische Grundversorgung

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie auch fur Kinder und Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fiir Erwachsene
Videosprechstunde

Sprechzeiten

Mittwoch 12:10 - 13:50 Uhr telefonische Erreichbarkeit

An den Wartburgkreis angrenzende KV-Sitze (Hessen) im Umkreis von 30km

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Matthias Falk
Psychologischer Psychotherapeut
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut
Adresse Niederhoner Str. 4

37269 Eschwege
Tel. 05651/30072

Leistungsangebot

Autogenes Training
Tiefenpsych. fundierte u. analytische PT Erw. / Ki. u. Ju.

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Mittwoch 8:30 - 11:50 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Rehapsych. (FH) Sabrina Weinmeister
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse An den Anlagen 8 b

37269 Eschwege
Tel. 05651/2277888
Web: http://www.praxis-weinmeister.de

Leistungsangebot

Autogenes Training

Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit zur Vereinbarung von Sprechstundenterminen:
Dienstag von 16:15 - 19:45 Uhr
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Ansprechpartner | Soz.Pid. B.A. Annelie Hemmer
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse An den Anlagen 8 b
37269 Eschwege
Tel. 05651/9929060
Leistungsangebot | Gruppentherapie im Rahmen der Verhaltenstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Ki/ Ju
Sprechzeiten Telefonische Erreichbarkeit zur Terminvereinbarung: dienstags von 19:00 - 20:45 Uhr
Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Claudia Isemer
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Rathausmarkt 2

36179 Bebra
Tel. nicht bekannt

Leistungsangebot

Autogenes Training

Hypnose

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag  12:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 12:00 - 13:00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Daniela Kulks
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Amalienstr. 10

36179 Bebra
Tel. 06622/9302013

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag 13.00 - 14.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 14.00 Uhr
Freitag 13.00 - 14.00 Uhr

Ansprechpartner | M.A. Isabel Rauer-Rudolph
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Im Heienbach 26

36199 Rotenburg a. d. Fulda, Rotenburg
Tel. 06623/9138300

Leistungsangebot

Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag  13.00 - 13.50 Uhr
Dienstag 11.00 - 11.50 Uhr
Mittwoch 11.00 - 11.50 Uhr
Donnerstag 11.00 - 11.50 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych. Nadja Kern

Psychologische Psychotherapeutin
Adresse Bahnhofstr. 16 a

36251 Bad Hersfeld

Tel. 06621/4005156

Web: http://www.psychotherapie-bad-hersfeld.de
Leistungsangebot | Autogenes Training

Hypnose

Jacobsonsche Relaxationstherapie

Verhaltenstherapie Erw. / Ki. u. Ju.
Sprechzeiten Telefonische Erreichbarkeit:

Montag bis Donnerstag 08:00 - 08:25 Uhr
Ansprechpartner | Dipl. Soz. Pad. Karoline Mischur

Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Bismarckstr. 9 A

36251 Bad Hersfeld
Tel. nicht bekannt

Leistungsangebot

Jacobsonsche Relaxationstherapie
Verhaltenstherapie ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 8.50 - 9.30 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Pad. Christa Grocholl-Wérndl
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Fuldastr. 12

36251 Bad Hersfeld
Telefon: 06621/916044

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: Dienstag und Mittwoch 13:00 bis 14:00 Uhr

Ansprechpartner | Dipl.-Soz.Pad. Katrin Weide
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Am Weinberg 13

36251 Bad Hersfeld
Telefon: 06621/9531486

Leistungsangebot

Gruppentherapie im Rahmen der Psychotherapie
Tiefenpsych. fundierte PT ausschl. Ki / Ju

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit: mittwochs 11:00 - 12:40 Uhr
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Ansprechpartner | Dipl.-Psych., Dipl.-Soz.Arb. Tatjana Birkenbach-Holdschuh
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
Adresse Fuldaer Berg 8

36088 Hiinfeld
Tel. 06652/7938944
Web: http://www.psychotherapie-huenfeld.de

Leistungsangebot

Verhaltenstherapie ausschl. Ki/ Ju

Sprechzeiten

Offene Sprechstunde montags - freitags von 12:00 bis 13:00 Uhr.
Telefonische Erreichbarkeit: montags - freitags von 12:00 bis 13:00 Uhr.

Psychotherapeutisch tatige Arzte:

Ansprechpartner

Birgit Riediger
Psychotherapeutisch titige Arztin

Adresse

Am Weillenstein 19 A
37269 Eschwege
Tel. 01578/8497727

Leistungsangebot

Autogenes Training

Hypnose

Psychoanalyse

Tiefenpsych. fundierte u. Analytische PT Erw. / Ki. u. Ju.

Sprechzeiten

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag  14:30 - 15:00 Uhr
Dienstag  14:30 - 15:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 09:00 Uhr
Freitag 14:30 - 15:00 Uhr

Psychotherapeutische Sprechstunde:
Mittwoch 9:00 bis 10:40 Uhr nach vorheriger Vereinbarung
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